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Adventure Bikeshop Scuol - Werkstatt, Vermietung, Verkauf, Ersatzteile
1. - 24. Mai: Montag - Freitag:  8:30 - 12:30 und 13:30 - 17:30 (ausser Feiertage)

25. Mai - 1. November:  Montag bis Sonntag: 8:30 - 12:30 und 13:30 - 17:30
www.engadin-adventure.ch
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Titelbild: Vor dem Blumenladen Malgiaritta stehen verschiedene Tépfchen mit Blumen
und Frithliungsdekorationen.

Thema: Dieses Jahr finden im Engadin die ersten Heckenmeis-

terschaften statt. Ziel ist es, der wichtigen Vegetationsform mehr
Aufmerksambkeit zu verleihen. Denn Hecken sind wichtig fiir die
Natur, auch der Neuntéter, seines Zeichens Vogel des Jahres 2020,
ist auf Hecken angewiesen.

- Seite 20

Interview:
Am 8. Mai 1945 ging der

Zweite Weltkrieg zu Ende. Ida
Spinnler war damals 21 Jahre
alt und erinnert sich noch im-
mer daran. Speziell war, dass
sie als Kind von «Randulins»
den Krieg in Italien und in der

Schweiz miterlebt hat.
- Seite 32

Natur:

Im Mai beginnen die Pflanzen
wieder zu wachsen, zu blithen
und Friichte bzw. Samen zu
bilden. Doch auch in der Region
Engiadina Bassa/Val Miistair
wachsen nicht nur einheimische
Arten, sondern auch solche, die
als invasive Neophyten bezeich-
net werden. Doch was sind das
genau, Neophyten?

-> Seite 10




Waldbaden fiir Kérper und Seele

Waldtherapie ist ein einfaches und
im Engadin naheliegendes Mittel,
um unsere Immunabwehr zu
starken. Sie hilft gegen Angst und
Depression und kann uns dadurch
in diesen schwierigen Corona-
Zeiten liber manche Situationen
hinweghelfen.

Der Wald ist eine Quelle der Erholung und
Kraft. Seine Heilwirkung wird vor allem in Ja-
pan intensiv untersucht. Therapeutisches Wald-
baden wird dort sogar von der Krankenkasse
Ubernommen. Die «Waldtherapie» oder das
«Waldbaden» ist eine uralte ferndstliche Praxis,
die in Mitteleuropa als therapeutischer Ansatz
immer mehr zur Anwendung kommt. «Es gibt
besonders in der Schweiz Bestrebungen, die
therapeutische Nutzung des Waldes in das Be-
wusstsein der Bevélkerung zu heben und eine
Ausbildung fur Waldtherapeuten ins Leben zu
rufen», sagt Dr.med. Melitta Breznik, Leitende
Arztin Clinica Curativa. In Deutschland gibt es
bereits anerkannte Waldtherapeuten. Walder
werden als Therapie- und Heilwélder gestaltet,
um diese fur Kurgéste und auch fur Touristen
und Ausfligler besser erleb- und nutzbar zu
machen und kann somit auch von touristischem
Interesse sein.

DER EFFEKT HALT EINE WOCHE

Zur Praxis des Waldbadens gibt es interessante
Forschungsergebnisse. Fakt ist: Die Terpene in
der Waldluft stimulieren das Immunsystem. «Sie
haben starkende und ausgleichende Effekte auf
den Kreislauf, senken den Puls, verbessern da-
durch die Blutdruckwerte und optimieren die
Herzfrequenzvariabilitéts, erklért Breznik. Die
Ausschittung von Stresshormonen wird vermin-
dert und die Entspannung nimmt zu. «Im Enga-
din ist der Arvenduft hierfir allseits bekannt,
sagt die leitende Arztin. Dadurch und durch
den hohen Sauerstoffanteil der Waldluft kommt
es zu einer Steigerung des Wohlbefindens und

Der Wald ist ein Kraftort und kann auch das
Immunsystem stérken. Bildautor Mayk Wendt

der Tatkraft. Der japanische Waldforscher Qing
Li hat die Wirkung von Terpenen erforscht. «Wir
atmen den Duftcocktail der Bdume ein und neh-
men ihn Gber unsere Haut auf», sagt Li. Wer ei-
nen Tag im Wald verbringe, habe sieben Tage
lang mehr natlrliche Killerzellen zur Stérkung
der Immunabwehr im Blut. Weiter konnten Stu-
dien belegen, dass der Wald auch eine positive
Wirkung auf die Psyche hat. Die grosse Mehrzahl
der Probanden gab an, sich ruhiger, erfrischter
und emotional stabiler zu fiihlen und weniger
Angstgeflhle zu haben.

THERAPIESALON IM WALD

In der Clinica Curativa flr psychosomatische,
psychoonkologische und internistische Reha-
bilitation hat die Waldtherapie im Wochen-
programm einen festen Platz im Rahmen der
Naturbasierten Therapie. Nach Erklarung der
Ubungen sind die Patienten dazu angehalten,
diese allein oder auch in der Gruppe wéhrend
mindestens zwei Stunden im Wald auszufiih-
ren, Erfahrungen zu sammeln und in der Ein-
zeltherapie dariiber zu berichten. «Hierbei soll
die Eigenaktivitat und Selbstverantwortung der
Patienten mit einer scheinbar unspektakuldren
Ubung unterstltzt werden, was von den Pati-
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enten auch gerne angenommen wird», erzéhlt
Breznik. Ein lichtes Waldsttick mit alten Baumen,
gentigend Moosflachen und einer Feuerstelle
bietet einen idealen Ort, an dem man das Bio-
geflige des Waldes direkt und unmittelbar erle-
ben kann. «Jeder findet hier seinen geschiitzten
Ort, seinen Kraftbaum, oder Ruheort, Zweige,
Zapfen und Beeren, mit denen sich ein kleines
Kunstwerk im Sinne einer Land-Art-Skulptur ge-
stalten lasst», sagt Breznik. Die Patienten werden
dazu angeregt, Gegenstande aus der Natur mit-
zubringen und damit in der Kunsttherapie wei-
terzuarbeiten in Form von Figuren, Zeichnungen
oder Collagen.

«DAS GUTE LIEGT SO NAH!»

«Der Wald wird von den Rehabilitationspatien-
ten nach regelméssigem Besuch im Laufe des
Aufenthaltes als Kraftquelle und Ruheort neu
wahrgenommeny, sagt die leitende Arztin. Man-
che Patienten wohnen zwar in unmittelbarer Um-
gebung eines Waldgebietes, nutzen dieses aber
kaum im Alltag, weil sie in ihrer alltdglichen Rou-
tine gar nicht mehr daran denken. Das Team der
Clinica Curativa unterstitzt die Patienten dabei,
das Erlebnis der Waldtherapie und das Eintau-
chen in den Organismus des Waldes auch nach
der Ruckkehr nach Hause regelmassig zu suchen
und so selbststandig Prévention zu betreiben.
«Gerade in angespannten Zeiten wie diesen,
sollte wir diese so einfache und nahe liegende
Kraftquelle auch fur uns selbst nutzen, um unse-
re Immunabwehr zu starken, unsere psychische
Ausgeglichenheit zu férdern und so besser vor-
bereitet zu sein auf schwierige Situationen, die
vielleicht noch auf uns zukommen», meint Bre-
znik. Es sei fur die Zukunft sinnvoll, Walder als
festen Bestandteil von Gesundheitsregionen
zu implementieren und so im Bewusstsein der
Bevolkerung als «Gesundheitsquell» zu inte-
grieren, unter dem Motto: «Denn siehe, ach,
das Gute liegt so nah».
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Blihende Blumen

helfen

Der Mai ist ja bekanntlich der Wonnemonat. Auch in unse-
rer Gegend meldet sich der Friihling respektive die Natur
mit aller Kraft zuriick. Es griint und bliiht allenthalben.
Wer sich jedoch nicht nur an den Blumen und Bliiten auf
den Wiesen erfreuen will, der holt sich die Pflanzen in den
Garten. Dabei sind Freude und Befriedigung gleich mehr-
facher Art. Bereits das Bereitmachen des Gartens und das Jiirg Wirth, Redaktor
Setzen sind gut fiirs Gemiit, die blithende Blumenpracht

anschliessend zu betrachten sowieso. Die hiesigen Gértne-

reien sind gut vorbereitet auf die Pflanzsaison und freuen

sich nach dem Darben in der ungewissen Zeit wegen der

Corona-Krise auf ihre Kundschaft und den Verkauf ihrer

Pflanzen.

Die Geschifte, welche wegen Corona schliessen mussten,

hoffen auf eine rasche Riickkehr zur Normalitét und be-

helfen sich bis dahin auf alle méglichen Arten.

Dass wir nicht die Ersten sind, die Krisenzeiten durch-

leben miissen, zeigt das Interview mit Ida Spinnler, welche

noch den Zweiten Weltkrieg erlebt hat.

Dann gibt es aber auch viel Gefreutes, zum Beispiel die

Hecken mit all in ihnen lebenden Tieren und Pflanzen,

aber auch der Einblick ins Leben eines Viehhdndlers und

Bauern. Und wer schon immer mal alles iibers WC-Papier

wissen wollte, kann seine Neugier ebenfalls in diesem

Heft stillen.

Viel Vergniigen, gute Gesundheit und einen frohen Friih-

ling wiinscht

Jiirg Wirth, Redaktor



In Kriesenzeiten fiir lhre Gesundheit da.

Auch Hausspezialitdten sichern die Versorgung im Unterengadin!

Die Drogaria Mosca ist schon seit Jahren beriihmt fiir ihre Hausspezialitdten sowohl fiir Heilmittel als auch
fiir Schénheitsprodukte. Gerade jetzt bei Lieferengpéassen ist es ein Vorteil, dass diese Produkte in eigener
Herstellung angeboten werden kdnnen.

Seit Uber 20 Jahren erhalten Sie in der Drogaria
Mosca neben allen bekannten Drogerie-Produk-
ten auch viele Produkte aus der hauseigenen Spe-
zialitatenherstellung.

Bekannt sind schon seit langem die Schonheits-
produkte der Alpenrosen-, Arven- und Wasserlinie
sowie die Hirschtalgcreme.

Aus bekanntem Anlass und um die Versorgung im
Unterengadin zu gewahrleisten, bekam die Droge-
rie die Bewilligung auch selber Handdesinfektions-
mittel herzustellen. Dies konnte durch die vorhan-
denen Rohstoffe, Verpackungen und dem Labor
sofort umgesetzt werden.

Eigenes Labor:

Samtliche Hausspezialitdten werden im eigenen
Labor produziert und abgepackt. Jetzt und wah-
rend die Corona-Virus-Krise andauert, wurde das
Personal aufgestockt um dringend benétigtes De-
sinfektionsmittel in grossen Mengen herzustellen.

Fiir jedes bei uns gekaufte
Desinfektionsmittel iberweisen wir
der Gliickskette 1 Franken.

T

Sémtliche Heilmittel werden dabei vom Amt fir
Gesundheit des Kantons Graubinden bewilligt
und streng kontrolliert.

Zu diesen Heilmitteln gehoren Erkaltungssalben,
Hustensirup, Hustentropfen, Murmeltiersalben
etc...

Persénliche Beratung:

Der Verkauf von Heilmitteln unterliegt strengen
Auflagen des schweizerischen Heilmittelgesetzes.
So dirfen zum Beispiel keine Hielmittel ohne &rzt-
liches Rezept via Online-Versandhandel verschickt
werden

Diese Tatsache gewéhrleistet ihnen als Kunde,

dass Sie rund um lhre Gesundheit von ausgebilde-
ten Fachkraften beraten werden.

Als erste Anlaufstelle fur Fragen zur Gesundheit
sind Drogistinnen und Drogisten ein wichtiger Teil
des Gesundheitssystems und belasten so die Kran-
kenkassenpramien nicht, da alle rezeptfreien Me-
dikamente in der Drogerie gekauft werden koén-
nen.

Bleiben Sie gesund, buna sanda e tuot il bun.

Isabella Mosca
dipl. Drogistin HF

Die Drogerie mit den attraktivsten Engadiner Gesundheitsprodukten

Scuol | Stradun 404 | @-Center | 7550 Scuol | Tel. 081 860 03 70

www.drogaria-mosca.ch

Drogaria Mosca auf Facebook
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Die Tessanda
auf Briefmarke

Salon fiir schone Hunde in Scuol

Jw//Grosse Ehre fiir die Weberei Tessanda in
Sta. Maria im Val Miistair. Sie wurde von der
Stiftung Pro Patria fiir das Jahresthema 2020
«Gelebtes Kulturerbe» ausgewéhlt. Ab sofort
ziert ein Sujet der Tessanda die Pro Patria
Briefmarke. Die Briefmarken sind ab sofort bei
den offiziellen Poststellen erhéltlich. Und der
Kauf der Briefmarken dient einem guten Zweck.
www.tessanda.ch; www.propatria.ch

Nachtrag zum Lieblings-
rezept in Nr. 6

Jw//Beim letzten Lieblingsrezept den «Capuns Jw//Ab sofort wird es in Scuol und Umgebung von schonen und gepflegten
da nona» ging leider der Text zur «nona» ver- Hunden nur so wimmeln. Verantwortlich dafiir ist Monika Haidegger, die in
gessen. Gerne liefern wir diesen hier noch nach: Scuol ihren Hundesalon «Bel Chan» erdffnet. Sie freut sich darauf, den besten
Vreni Conradin lebt seit gut 40 Jahren im Freund der Menschen zu pflegen und zu verwdhnen. Sie bietet eine perfekte
Engadin. Rundumpflege, bestehend beispielsweise aus Trimmen, Schneiden und auch
Urspriinglich von Vals zugezogen, hat sie die Welpeneingew6hnung zu fairen Preisen. Aber es kann auch mal nur ein Bad
romanische Sprache erlernt und lebt in Sent. sein, um den héduslichen Duft zu verbessern.

Sie hofft, bald mit ihren Enkeln wieder mehr www.belchan.ch

Zeit als «nona» zu verbringen. Via Manarol, Telefon +41 (0)79 674 07 99



Die Klosterkirche von Miistair
im eigenen Wohnzimmer «erleben»

Seit 2017 kann die Kirche des Klosters St. Johann in
Miistair mit ihren weltberithmten Fresken in Google
Street View besichtigt werden. Dadurch ist das zum
Weltkulturerbe zdahlende Kunstwerk von iiberall aus der
Welt zugédnglich. Nun ist die Stiftung Pro Kloster

St. Johann in Miistair einen Schritt weiter gegangen und
hat eine erweiterte Version ins Netz gestellt.

Mit einem 3D-Rundgang, welcher die Firma Spherea3D GmbH
erstellt hat, kann die Klosterkirche von Miistair von jedem Win-
kel der Welt aus «besucht» werden. Die virtuelle Tour ist neu auf
www.muestair.ch aufgeschaltet und enthalt zusétzlich Nahauf-
nahmen von allen Szenen sowie weiterfithrende Informationen
zur Kirche, der Architektur, der Kirchenausstattung, den Wand-
malereien und den dargestellten Bildern. Auch nicht zugéngliche
Réumlichkeiten wie die Empore und der Dachstuhl sind digital
erlebbar. Damit méchte die Stiftung, das Klostermuseum und
der Konvent der Benediktinerinnen einen kulturellen Beitrag in
dieser derzeit schwierigen Situation leisten. Als UNESCO-Welterbe
ist esnicht nur eine Verpflichtung, sondern auch eine wunderbare
Aufgabe, dieses Weltkulturerbe der Menschheit zu vermitteln und
ihr zugénglich zu machen, sogar vom eigenen Wohnzimmer aus.

KlostermuseumMiistair@Home

Seit Freitag, 20. Mdrz, kann jeder, der Lust hat, Geschichten-
erzdhler werden. Pinktlich zum Weltgeschichtentag hat das
Klostermuseum Miistair Fotos einiger Museumsobjekte online
gestellt, um alle Interessierten zu animieren, Geschichten dariiber
zu schreiben. Weitere digitale Projekte finden Sie auf
www.muestair.ch.

Mit dieser Aktion im Rahmen des Formates ,Kloster Miistair
digital” mochte das Klostermuseum von Miistair einen kulturellen
Beitrag in der gegenwartigen prekdren Situation leisten und neue
Wege zur Teilhabe der Menschen an unserem Welterbe be-
schreiten.

Mitmachen ist ganz einfach! Und so geht es:

Mit jemandem zusammen oder allein ein Objekt aus dem Kloster-
museum aussuchen (online unter: https://www.picdrop.com/
gimkuverum/b3HwfyQdfv) oder ein eigenes Foto von einem
fritheren Besuch auswéhlen.

Das Foto genau ansehen und dazu eine Geschichte erfinden.

Foto des Objektes, ein Selfie (wenn man mochte) und die Geschich-
te auf www.mi-s.ch hochladen oder an museum@muestair.ch
schicken. Gerne werden wir die Geschichten auf unserer Webseite
verdffentlichen.

Ein Dank geht an GiM (Generationen im Museum) und an «Musée
imaginaire suisse» welche diese Aktion méglich machen.



NDSTUEK

Desinfektionsmittel

aus der Region

Jirg Wirth//Desinfektionsmittel und je nach Region
auch WC-Papier sind in diesen Corona-Zeiten be-
sonders knapp.

Beim Desinfektionsmittel ist das Problem mit der Knappheit geldst. Isabella
Mosca, Inhaberin der gleichnahmigen Drogerie in Scuol, hat sofort reagiert,
als es keine Desinfektionsmittel mehr zu kaufen gab.

Als diplomierte Drogistin HF ist sie die Frau vom Fach und sah die Krise als
Herausforderung. Sie stellte kurzerhand ein eigenes Desinfektionsmittel her.
Dieses verkauft sie in der Drogerie und spendet pro verkaufte Flasche gar noch
einen Franken an die Gliickskette.

Der wichtigste Bestandteil eines Desinfektionsmittels ist bekanntlich Al-
kohol, und wie dieser optimal schiitzend eingesetzt wird, darauf versteht
sich Luciano Beretta bestens. Deshalb hat der Schnapsbrenner aus dem Val
Miistair einen stark alkoholischen Spray in vier verschiedenen Geschmacks-
richtungen produziert, welcher als Mund- und Rachenspray und zur ‘7@% /‘Ieand~
Reinigung von Lebensmitteln verwendet werden kann. Der Spray passt fek tions
zudem in jede Handtasche und eignet sich gut fiir die Handreinigung /
unterwegs, wenn keine Seife und kein Wasser in unmittelbarer Nahe sind. Q’ﬁgoc: ARIA
»-..S,,CA

......

—
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10 Natur

Neophyten —invasive Neophyten:

gut oder schlecht?

Angelika Abderhalden//Im Mai beginnen die Pflanzen wieder zu wachsen, zu
blithen und Friichte bzw. Samen zu bilden. Doch auch in der Region Engiadina
Bassa/Val Miistair wachsen nicht nur einheimische Arten, sondern auch solche,
die als invasive Neophyten bezeichnet werden. Doch was sind das genau,

Neophyten?

In der Schweiz sind gut 600 gebiets-
fremde Pflanzen bekannt. Sie sind
entweder absichtlich eingefiihrt oder
unabsichtlich eingeschleppt worden
und in der Folge verwildert. Sie stam-
men urspringlich von ausserhalb
des europdischen EU/EFTA-Raumes.
Neophyten sind es, wenn sie nach der
Entdeckung Amerikas (1492) bei uns
eingefithrt worden sind. Alle diese
Arten werden als Neophyten, was
wortlich iibersetzt «<neue Pflanzen»
heisst, bezeichnet. Viele davon kénnen
als Bereicherung der einheimischen
Flora bezeichnet werden. Wenige
davon verhalten sich invasiv, d. h.
sie breiten sich sehr effizient aus und
werden, wenn sie 6kologische, gesund-
heitliche oder 6konomische Schaden
verursachen, in einer «Schwarzen
Liste» gefiihrt. Dies sind momentan
41 Arten. Weitere 17 Arten sind eben-
falls invasiv, sind jedoch bisher nur
als potenziell schéddlich eingestuft und
damit der sogenannten «Watch-Liste»
(Beobachtungsliste) zugeteilt.

Als Gefahrdung definiert der

Kanton Graubiinden Folgendes:
Bedrohung der Gesundheit
Verminderung der Biodiversitat
Schéden an Bauwerken
hohere Kosten beim Unterhalt von
Strassen und Gewdssern
Wertzerfall (z. B. Grundstiickpreis)
eingeschrénkte Sicht

Vorkommen von Neophyten in
der Region Engiadina Bassa/Val
Miistair

In der Region Engiadina Bassa/Val
Miistair sind 1235 Standorte von Neo-
phyten bekannt (Datenbank Info-Flo-
ra). Auf gut der Hélfte dieser Standorte
wachsen nicht invasive Neophyten.

Invasive Neophyten der Schwarzen
Liste (aufgefiihrt in der Frei-
setzungsverordnung)

An fast 400 Standorten kommen
Pflanzen der Schwarzen Liste vor,
welche gemadss der Freisetzungsver-
ordnung verboten sind. Dies sind vor

allem der Riesen-Badrenklau (Her-
acleum giganteum), die Kanadische
Goldrute (Solidago canadensis) und
das Driisige Springkraut (Impatiens

Riesen-Birenklau (Heracleum giganteum): Die im Grunde schéne
Pflanze, eingefiihrt aus dem Kaukasus, fand in der Gartengestaltung als
imposante Staude Verwendung. Durch ihre effiziente Vermehrung - sie
bildet mehrere 10'000 Samen, die zudem etwa sieben Jahre keimfahig
bleiben - schaffte sie es, sich rasch auszubreiten. Diese Pflanze stellt eine
Gefahrdung fiir die Gesundheit dar. In Kombination mit Sonnenlicht
werden schwere Hautverbrennungen hervorgerufen. Hat sie einmal Fuss
gefasst, ist eine Bekdmpfung sehr aufwendig. Der Kanton Graubiinden
unterstiitzt hier mit Zivildienstleistenden die Umsetzung von Mass-
nahmen zur Verhinderung einer weiteren Ausbreitung.



Solidago canadensis aggr. (Kanadische Gold-
rute): Die Goldrute ist als beliebte Zierpflanze
aus Nordamerika eingefithrt worden und
bildet als sehr schnell verwildernde Pflanze
grosse Dominanzbestinde. Sie kann sowohl
in natiirlichen Lebensraumen wie Auen,
Waldlichtungen oder Brachen als auch in

der Landwirtschaft Schidden hervorrufen. In
der Region ist sie noch nicht weit verbreitet.
Betrachtet man jedoch ihre Verbreitung im
angrenzenden Osterreichischen Inntal oder im
Schweizer Mittelland, sollten alle noch einzeln
auftretenden Pflanzen entfernt werden. Fiir
die Gesundheit des Menschen ist sie nicht
schadlich.

glandulifera). Das als besonders «ge-
fahrliches Unkraut» bekannte Bei-
fussbléttrige Traubenkraut (Ambrosia
artemisifolia) wurde in der Region
Engiadina Bassa/Val Miistair bisher
nur zweimal nachgewiesen.

Invasive Neophyten der Schwarzen
Liste (nicht aufgefiihrt in der Frei-
setzungsverordnung)

Vertreter dieser Gruppe kommen an
gut 200 Standorten vor. Am haufigsten

verbreitet ist das Glatte Zackenschot-
chen (Bunias orientalis), welches an
183 Standorten - iberwiegend in der
Gemeinde Scuol - angetroffen wurde.

Eher Einzelfunde sind jene vom
Einjdhrigen Berufskraut (Erigeron
annuus), der Vielbldttrigen Lupine
(Lupinus polyphyllus), der Robinie
(Robinia pseudoacacia), dem Gotter-
baum (Ailanthus alitissima) und dem
Schmetterlingsstrauch (Buddleja da-
vidii) bekannt.

Invasive Neophyten der
«Watch-Liste» (Beobachtungsliste)
Von diesen in der Schweiz vor-
kommenden 17 Arten kommen in der
Region z. B. die Schneebeere (Sym-
phoricarpos albus), der Topinambur
(Helianthus tuberosus) oder das
Kaukasus-Fettkraut (Sedum spurium)

Glattes Zackenschotchen (Bunias orientalis):
Diese siidosteuropdische Art breitet sich sehr
schnell und effizient aus, besiedelt Strassen-
rander, Ruderalflichen und bildet in land-
wirtschaftlich genutzten Flachen dauerhafte
Bestinde. Die Pflanze ist fiir den Menschen
nicht giftig, verdrangt aber die einheimische,
typische Vegetation und kann zu Ertrags-
einbussen durch das Verdrangen wertvoller
Futterpflanzen in der Landwirtschaft fithren.

vor. Diese Arten sind momentan in der
Region nicht bedenklich.

Mogliche Praventions- und Be-
kampfungsmassnahmen

In den hoher gelegenen Regionen
kommen weniger Arten der invasiven
Neophyten vor. Jedoch werden, ver-
mutlich durch den Klimawandel be-
dingt, auch hier immer mehr Arten
entdeckt. Hier kénnen alle mithelfen,
die teilweise noch im Anfangsstadium
befindliche Ausbreitung der invasiven
Neophyten zu verhindern. Wichtig
dabei ist das Melden der Wuchsorte.
Informationen dazu nimmt die fiir die
jeweiligen Gemeinden zustdndige Per-
son entgegen. Dadurch kénnen sofort
mogliche Massnahmen umgesetzt wer-
den. Die Beobachtung kann auch tiber
die «InvasivApp» gemeldet werden. Das
Tiefbauamt der betroffenen Bezirke
unterstiitzt bei Aktionen zum Entfernen
der Neophyten im Strassenrandbereich.

DIE ZUSTANDIGEN PERSONEN FUR
DIE GEMEINDEN DER REGION SIND:

Val Miistair: Jorg Clavadetscher,
079 681 89 60

Zernez: Angelika Abderhalden,
079 670 26 23

Scuol: Reto Caviezel, 079 431 86 82
Valsot: Adrian Schorta,

079393 37 16

Samnaun: Andri Arquint,

079 336 45 06

Weitere Informationen iiber
gebietsfremde Arten finden Sie
unter: www.anu.gr.ch/neobiota
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Auch das La Terrassa bleibt leer. Doch das Wirtepaar Paul Renn und Corina Mengiardi haben ein Take-away eingerichtet.

Hoffen auf den Sommer

Jirg Wirth//Am 15. Madrz ordnete der Bundesrat an, Betriebe wie Restaurants,
Hotels, Bergbahnen und Laden, die keine Lebensmittel verkaufen, zu schliessen.
Von denen gibt es auch hier in der Gegend viele. ALLEGRA hat mit einigen davon
Ende Marz iiber die aktuelle Situation und die Zukunft gesprochen.




Da war Paul Renn noch in seinem Element,
respektive am Grill in der La Palma Bar im
Skigebiet Motta Naluns.

Take-away in der La Terrassa

«Flir uns war es ein harter Moment.»
Paul Renn und Corina Mengiardji, lang-
jahriges und legendéres Wirtepaar in
der «La Palma» auf dem Berg und der

«La Terrassa» in Scuol erfuhr am 15.
Maérz vom vorzeitigen Saisonende.
«Auf dem Berg fehlte uns somit der
Umsatz von Mitte Mérz bis Ende April»,
resiimiert Corina Mengiardi, die im
Betrieb fiir die Zahlen zusténdig ist.
Die Lhne der Mitarbeitenden standen
aber trotzdem noch an. Sie hatten Ge-
brauch gemacht vom Kreditangebot
des Bundes, erklart Mengiardi: «Das
gibt etwas Sicherheit und Luft, und
wir hoffen, dass wir nicht alles Geld
brauchen.» Und sie mdchten nicht auf
dem Buckel ihrer Lieferanten sparen,
respektive die Liquiditdt halten.

Umtriebig wie Paul und Corina sind,
wollten sie nicht einfach Triibsal bla-
sen und jammern. Sie hatten noch Ess-
waren im Lager und Getrénke eben-
falls und starteten deshalb in der «La
Terrassa» einen Take-away-Betrieb,
der jeweils tiber Mittag und am Abend
gedffnet war. «Gerade Handwerker
oder Arbeiter in Scuol schédtzten das»,
sagt die Wirtin, aber auch Leute, die
allein waren und nicht kochen wollten.
Am Abend sei es mehr «Das-sich-mal-
etwas-gonnen», welches die Leute
herbrachte, hat Corina Mengiardi be-
obachtet.

Beeindruckt und geriihrt seien sie
von den vielen Reaktionen gewesen,
die sie nach dem Schliessungsbefehl
erhalten héatten. «<Extrem viele Leute
haben sich bei uns gemeldet, mit guten
Wiinschen und Zuspruch fiir die Zu-
kunft.» Trotzdem wollen die zwei noch
nicht so weit in die Zukunft blicken,
hoffen aber, dass sich die Lage bald
einigermassen normalisiert. «Dann

haben wir bestimmt wieder Géste,
weil dies vor allem Einheimische,
Stammgdste und Zweitwohnungs-
besitzer sind», sind sie tiberzeugt und
zuversichtlich.

Aventiiras: Abhol- und Retouren-
boxen vor dem Laden

«Der Fokus liegt klar auf offline und
im personlichen Kundengespréach,
unsere Frithlingskollektion zeigen
wir auf den sozialen Medien.» And-
rea Conrad von der Aventiiras Berg
& Talsport GmbH in Miistair ist von
der Schliessung ebenfalls iiberrascht
worden. Pech hatte das Geschéft auch,
weil die Monate Marz, April und je
nachdem auch noch Mai die idealen
Monate fiir Skitouren gewesen wéren,
deren Durchfiihrung und Equipment
die Kernkompetenz von Conrad ist.

Das Team pflegt nun samtliche
Kundengesprache iber Telefon, E-Mail
und die sozialen Medien. Dazu dienen
Abhol-/ Retourenboxen vor dem Laden,
Postversand und Heimlieferungen. Al-
lerdings ist der Aufwand und die Ko-
ordination durch diese Umstellungen
um einiges grésser geworden, als
wenn das Geschéft normal offen sei,
sagt Conrad. «<Wir leben von der guten
Beratung und dem Sortiment im Ge-
schaft, deshalb ist es schwierig, wenn
die Leute die Produkte nicht anfassen
koénnten. Fiir die vier fest angestellten
Mitarbeiter hétten sie nun Kurzarbeit
angemeldet, sagt Conrad und hofft,
dass das alles schnellstmdglich vorbei-
geht. Positiv am Ganzen konnte sein,
dass in Zukunft vermehrt kleine, feine

Aktuell
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und personliche Destinationen wie
eben das Val Miistair an Wert dazu-
gewinnen konnten.

Sorgen und Zuversicht
im Belvédére

«Ich mache ein Kreuz an die Decke,
dass der Schliessungsbescheid am 15.
Mérz kam und nicht schon am 15. Ja-
nuar.» Kurt Baumgartner, gemeinsam
mit seiner Frau Julia Inhaber der Bel-
védére Hotels, ist zwar nicht gerade
gelassen, aber auch nicht nur pessimis-
tisch. Sorgen macht er sich aber schon
um seine 150 bis 200 Mitarbeitenden,
je nach Saison. Bedingt gedffnet habe
nur noch das Nam Thai, welches am
Abend thaildndische Kiiche im Take-
away-Betrieb biete.

Fiir den Moment habe er Kurzarbeit
beantragt. Er betrachte das als ein
gutes Modell, das Druck vom Unter-
nehmen wegnehme. Doch appelliert
Baumgartner auch an die Eigenver-
antwortung der Unternehmer, was

Von den Belvédére Hotels hat nur noch das Nam Thai im Take-away-Betrieb ge6ffnet. Bild: Belvédére Hotels

den Kurzarbeitsentscheid oder auch
denjenigen fiir einen Kredit angehe.
Der Staat 16se nicht alle Probleme.

Baumgartner kann sich gut vor-
stellen, dass die Schweizer in der
ndchsten Zeit wieder vermehrt Fe-
rien in der Schweiz machen, fiir fast
genauso wahrscheinlich hélt er aber
auch eine drohende Rezession.

Mehr Blumen aus der Schweiz

Vor dem Blumenladen Malgiaritta in
Scuol stehen Topfchen mit Violen und
anderen Blumen. Auch Anita Malgia-
ritta, Inhaberin, musste sich respektive
ihren Betrieb umstellen. Sie liefert
vor allem auf Bestellung, ist dafiir
aber auch bei Fleurop angeschlossen,
welche den Lieferdienst in der Schweiz
gewahrleistet. Man kdnne aber auch
im Laden anrufen und einen Blumen-
strauss telefonisch bestellen. Mal-
giaritta und ihr Team stellen diesen
dann zusammen und liefern ihn aus.
Allerdings biete sie nicht mehr das

volle Blumensortiment, sagt die Ge-
schéftsfihrerin. Tulpen aus Amster-
dam respektive Holland seien kaum
mehr zu bekommen. Dafiir kaufe sie
jetzt mehr Tulpen und auch andere
Blumen in der Schweiz ein, sagt sie
und wirkt tatsdchlich iiberrascht. Dies
wolle sie auch beibehalten, wenn der
Betrieb wieder normal laufe, worauf
sie so rasch wie mdglich hofft.

Kampf um Mitarbeiter oder um
Géiste

«Unsere Gruppe betreibt drei Hotels
in Samnauny, sagt Daniel Eisner, Gast-
geber bei den Hotels der Familie Zegg.
«Das Silvretta sollte eigentlich am 15.
Mai wieder 6ffnen und wir hoffen
stark, dass das dann auch so ist.» Von
der Schliessung wurden auch diese
Betriebe tberrascht, allerdings sagt
Eisner, dass sie zu jenem Zeitpunkt
bereits 70 bis 75 Prozent des Winter-
umsatzes erreicht hatten. «Nun hoffen
wir auf eine langsame Normalisierung




Daniel Eisner ist Gastgeber bei den Hotels der Familie Zegg in Samnaun.

und vor allem darauf, dass die Grenzen
zu den Nachbarlandern Deutschland
und Osterreich fiir Reisende wieder
gedffnet werden.»

In seinen Betrieben arbeiten nun
anstatt 100 Leute noch drei. Ein grosser
Teil mache Kurzarbeit, die Ubrigen
seien vor allem auf Saisonbasis an-
gestellt gewesen.

Eisnerldsst auch durchblicken, dass
sie einen nicht so starken Sommer ver-
kraften konnten, der nachste Winter
aber misse unbedingt wieder gut sein.

Spédtestens dann mochte er wieder
um Mitarbeiter kdmpfen und nicht
mehr um Géste.

Hoffnung auf Betrieb im Juni

«Wir hoffen im Juni wieder ge-
schéften zu kénnen.» Olivier Zegg ist
Geschéftsfithrer der Zegg-Zollfreila-
den. «<Normalerweise haben wir 363
Tage im Jahr gedffnet, dieses Jahr
werden uns schdtzungsweise zweiein-
halb Monate fehlen.» Die Dringlichkeit

der eingeleiteten Massnahmen sieht
Zegg aber durchaus. «<Das Gesundheits-
system steht an erster Stelle.»

Er hofft auf eine langsame Wieder-
aufnahme der Geschéftstatigkeiten in
der Schweiz. Und ebenfalls darauf, dass
die Grenzen zu den Nachbarldndern
wieder richtig ge6ffnet werden. Wohl
habe erjetzt mehr Zeit fiir die Familie,
sagt Zegg. Doch habe man von der Fa-
milie aus auch die Verantwortung fiir
die Zegg-Betriebe, welche im Winter

regiunebvm.shop ist eine Online-Plattform, auf der alle per Lieferung verfiigbaren
Angebote in der Region Engiadina Bassa/Val Miistair auf einen Blick ersichtlich sind.
Betriebe konnen ihr Angebot mit einem einfachen Formular auf der Website selbst re-
gistrieren - die Registrierung erfordert keine eigene Website respektive keinen eigenen
Webshop. Kunden gewinnen eine Ubersicht iber alle regionalen Angebote und kénnen
personlich beiihrem Geschéft bestellen. Die Online-Plattform regiunebvm.shop versteht
sich als Alternative zu den Online-Shops der grossen Konzerne und will erméglichen,
dass fiir Einkdufe auch in der aktuellen Situation die Geschéfte und Gastro-Betriebe in

iber 200 Mitarbeiter beschéftigen,
schiebt er noch nach. Deshalb wéren
sie bereit zum Anfahren. Allerdings
ist er sich auch bewusst, dass die Zu-
kunft anspruchsvoll, spannend und
ungewiss wird.

Die Auswahl der Betriebe ist zufllig und
nicht abschliessend.

der Region beriicksichtigt werden und das lokale Gewerbe unterstiitzt wird.
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Baraigla zum Zweiten

Linard Josty

aus Ftan

Jirg Wirth//Die Geschichte um den Weiler Baraigla erfdahrt eine Fortsetzung.
Verantwortlich dafiir ist Linard Josty aus Ftan. Er hat als Kind kurze Zeit
dort gelebt und erinnert sich.

Baraigla war mein Paradies, immer
wieder zieht und zog es mich dorthin.
Dies, obwohl ich effektiv nur wenige
Jahre dort gelebt habe. Nach Baraigla
kam ich, weil mein Vater 1948 zu-
sammen mit Viktor Stupan aus Ftan
den Bauernbetrieb in Baraigla gekauft
hatte. Zuvor hatte Stupan das Land
und den Hof gepachtet. Er iibernahm
damit den Betrieb seines Vaters Jachen
Stupan, der von 1931 bis 1941 Pachter
war. Etwa um 1948 zogen wir mit der
Familie dann nach Baraigla. Nebst
Vater und Mutter hatte ich damals zwei
Schwestern, spater kamen noch mehr
Geschwister dazu.

Vater war Maurer und arbeitete bei
Sanierungsarbeiten am Tasnatunnel
mit. Das war vom Arbeitsweg her
zwar dusserst praktisch. Das Problem
war aber, dass die Arbeiten immer in
der Nacht stattfanden und er am Tag
hétte schlafen sollen. Mit drei kleinen
Kindern war dies aber ein ziemlich
hoffnungsloses Unterfangen. Ob das

mit ein Grund war, dass er seinen An-
teil nach lediglich drei Jahren an Viktor
Stupan verkaufte, weiss ich nicht mehr
genau. Jedenfalls zogen wir nach nur
drei Jahren Baraigla wieder nach Ftan.
Doch ich hatte mich in den Weiler ver-
liebt und weil mein Grossvater immer
noch dort wirtschaftete, kam ich immer
wieder nach Baraigla. Ich half ihm beim
Giille ausbringen, aber auch im Stall
und vor allem mit der Milch. Jeden
Morgen luden wir die Milchkannen auf
den Anhénger, welchen dann das Pferd
zur Station Baraigla zog. Dort hievten
wir die Kannen in den Zug, welcher sie
nach Scuol transportierte. Die Tochter
von Jachen Stupan erinnert sich gar
noch daran, wie ihr Vater die Milch
jeden Morgen den schmalen Weg runter
nach Nairs ins Hotel gebracht hat.

Ich liebte es auch, in Baraigla zu
spielen. Dort konnte einem nichts
passieren und es war wild und etwas
abenteuerlich rund ums Haus. Ich
beobachtete auch gerne das Wild,

welches rundherum lebte. Etwas, was
ich heute noch gerne mache.

Wéhrend meiner Lehre als Sanitér-
installateur bei der Firma Otto Steiner
AG in Scuol durfte ich 1964 die neue
Wasserleitung von Ftan Pitschen nach
Baraigla installieren. Das war fiir
mich eine sehr schone Arbeit. Von
1988 bis 2012 war ich als Angestellter
der Gemeinde Ftan zustdndig fiir die
Trinkwasserversorgung der Fraktion
Baraigla.

Viktor Stupan hat lange in Baraigla
gelebt und den Hof bewirtschaftet,
danach verkaufte er das Haus an die
Gemeinde Gelterkinden, welche den
Stall zu Ferienwohnungen fiir Fami-
lien ausbaute. Danach ging das Haus
weiter an eine Frau Gruber, welche
ihrerseits nach einigen Jahren an Liizzi
Cadonau verkaufte, der heute noch
dort wohnt. Urs Emenegger, einer der
Protagonisten der ersten Baraigla-Fol-
ge, kaufte schliesslich das andere Haus
und wohnt ebenfalls noch dort.




IN7

In Baraigla bestand iiber

ﬂ lingere Zeit auch ein Bauernhof.
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in Susch aufgezogen.

Mehr Blumen fir die Seele

Jirg Wirth//Der Winter im Engadin dauert lange und geht eigentlich fast naht-
los in den Sommer iiber. Zumindest im Mai bleibt aber noch Zeit, Blumen und
Gemiise zu pflanzen. Aus den hiesigen Garten, zum Wohl der Vielfalt - und der
Seele. Das Angebot ist riesig, und die Vorbereitungsarbeiten in den Betrieben

laufen auf Hochtouren.

Die hiesigen Géartnereien atmen auf.
Noch im Marz und bis Ende April durf-
ten sie nichts verkaufen. Ab dem 27.
April aber 6ffnen sie ihre Tore wieder
fiir die Kundschaft.

Doch auch fiir den Fall, dass die Coro-
na-Krise angedauert hétte, wéren sie
bereit gewesen. Wie ein Augenschein
Mitte April gezeigt hat.

«Wir produzieren wie immer.»
Armon Lehner von der gleich-
namigen Gértnerei in Ftan liess sich

von der Corona-Krise nicht stark
beindrucken. «Wir hatten extra eine
neue Homepage aufgeschaltet, auf
welcher die Kunden alles bestellen
koénnen. Danach lieferten wir oder
sie kamen die Pflanzen abholen.» Tat-
sdchlich umfasst das Sortiment alles,
was das Gartnerinnen-Herz begehrt.
Von Geranium iiber Petunie zu Siiss-
kartoffeln hin zu Kiirbis bis Federkohl
oder Krachsalat gibt es alles zu be-
stellen. Den grossten Teil der Pflanzen
ziehen die Gartner selbest vom Samen

her auf - einheimische Produktion
also. Lehner geht davon aus, dass er
seine Pflanzen verkaufen kann, iibers
Internet oder dann wieder vor Ort in
der Gartnerei.
www.giardinaria-lehner.ch

Lisa Bonorand von der Giardi-
naria Miiller in Susch war etwas
hin- und hergerissen und iiberlegte
sich gar, ihre Pflanzen wegzuwerfen.
Hat sie dann aber zum Gliick nicht ge-
machtund den Betrieb normal weiter-



Gartnern ist auch gut fiir die Seele und macht schon Freude bevor die ersten Blumen biihen.

gefiihrt. Denn in ihrer Géartnerei gdbe
es nicht nur die Pflanzen zu pflegen,
sondern auch das Ganze rundherum.
Im April hat sie Stiefmiitterchen und
andere Pflanzen auf Bestellung ver-
kauft, im Mai darf sie nun ihren Be-
trieb wieder 6ffnen. «Gerne machen
wir Bestellungen abholbereit oder
liefern auf Wunsch. Aber fiir den
Kunden ist es viel schoner, wenn er
die Pflanzen und Blumen sehen und
selber auswahlen kann. Kann der
Kunde die Gartnerei nicht betreten
und die ganze farbenfrohe Blumen-
pracht mit allen Sinnen erleben, fal-
len fiir uns neben vielen Pflanzen
und Blumen auch etliche Neben-
verkdufe wie Diinger, Erde, Topfe,
fertige Arrangements u.s.w. weg.»
Die Pflanzen der Giardinaria Miiller SA
sind «echte Engadiner» - vom Samen

bis zur verkaufsfertigen Pflanze wird
der Grossteil selber in der Gartnerei
produziert, gehegt und gepflegt. Diese
Pflanzen sind dann auch an unser
Klima bestens angepasst.

Wie jedes Jahr steht, trotz Corona-Zei-
ten, wieder ein breites Sortiment im
Angebot: Alpenpflanzen, Baume und
Stréucher, Krauter, Gemusesetzlinge,
Balkonpflanzen, Erde, Samen, Diinger,
Tépfe und Gefdsse und vieles mehr.
Auch Dienstleistungen wie Kisten be-
pflanzen, Beratungen, Friedhofpflege...
werden gerne weiterhin erledigt.

www.giardinaria-mueller.ch

In Lavin war immer alles normal,
wie Flurin Bischoff sagt. Gemeinsam
mit seiner Frau Madlaina Lys betreibt
er die Gartnerei unten am Inn, die auch
Gesamtkunstwerk ist. Bei ihnen be-

Blumen, wie zum Beispiel Nelken, sind auch gut fiirs
Gemiit.

ginnt der Verkauf von Setzlingen und
Pflanzen erst im Mai und bis dahin, so
hoffen die beiden, habe sich die Lage
wieder normalisiert. Deshalb setzen
sie bislang auch nicht auf einen Ver-
kauf tiber Internet oder Telefon, denn
gerade bei ihnen ist der Besuch in der
Gértnerei integraler Bestandteil des
Garten- und Pflanzerlebnisses.

Giardin Lys Bischoff, Lavin,
Telefon 081 862 27 42

Nun freuen sich die hiesigen Gart-
nereien natlrlich noch mehr iiber viel
Kundschaft. Am liebsten physisch, falls
das nicht geht, dann halt am Telefon
oder virtuell.

Das gilt auch fiir die Gartnerei Neu-
héuslerin Scuol, Telefon 079 344 24 06.






Die Heckenlandschaft bei -

Ramosch pragt die Land-

schaft und ist ein wichtiger

Lebensraum fiir viele Tiere..

(Foto: Arinas)
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Jirg Wirth//Dieses Jahr finden im Engadin die ersten
Heckenmeisterschaften statt. Ziel ist, der wichtigen
Vegetationsform mehr Aufmerksamkeit zu ver-
leihen. Denn Hecken sind wichtig fiir die Natur, auch
der Neuntoter, seines Zeichens Vogel des Jahres 2020,

ist auf Hecken angewiesen.

Hecken werden gerne iibersehen und
unterschéatzt, das soll sich dank der
Heckenmeisterschaften dndern. Posi-
tiv ausgedriickt liesse sich sagen, hier
in der Gegend werden sie gerne {iber-
sehen, weil sie einfach dazugehéren.
Was wdre beispielsweise der Hang
bei Ramosch ohne Hecken? Eine kahle
Flache. Auch das Gebiet unterhalb
von Sent ware ohne die Streifen und
Bénder aus Gebiisch und mehr eine
langweilige Angelegenheit. Hecken

strukturieren die Wiesen und Land-
schaften genauso, wie sie Lebens-
rdume fiir viele verschiedene Tierarten
vernetzen.

Was ist eine Hecke?

Was aber versteht man genau unter
einer Hecke, und aus welchen Pflanzen
besteht eine solche? Die Hecke besteht
aus einer bestockten Flache in der
Mitte und je einem Krautsaum auf bei-
den Seiten. Die Sdume messen je rund
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drei Meter, und die bestockte Fldache
sollte ebenfalls etwa drei Meter breit
sein. Der Krautsaum ist extensiv be-
wirtschaftet, besticht also im Sommer
durch hohes Gras und bietet so den In-
sekten einen idealen Riickzugsort. Auf
der bestockten Flache in der Mitte der
Hecke wachsen dann die Biische, wel-
che der Hecke ihren typischen Charak-
ter geben. Hier sind das beispielsweise
Schwarzdorn, Hagebutte, Berberitze,
Haselnuss, Sanddorn oder Vogelbeere.
Dabei sind die Pflanzen nicht nur fiir

die Tierwelt attraktiv, sondern durch-
aus auch fiir die Menschheit. Zum Bei-
spiel der Schwarzdorn, auch Schlehe
genannt. Kaum eine andere Pflanze
verkiindet den Frithling, den es hier
jaeigentlich gar nicht gibt, dermassen
extrovertiert wie der Schwarzdorn. Im
Gegensatz zum Namen bliht dieser
weiss und kann so ganze Bander und
Linien durch die Landschaft ziehen.
Im Herbst zieren kleine, blaue Friichte
die Biische, die sogenannten Schlehen.
Aus diesen lasst sich zum Beispiel

Obstwein herstellen oder Marmelade,
auch eingelegt wie Oliven machen sie
sich gut. Wer will, kann aus den Bliiten
einen Aufguss herstellen, dieser wirkt
abfiihrend und harntreibend. Hage-
butten oder Wildrosen sind fiir die
Menschen eigentlich erst im Herbst
attraktiv, wenn die charakteristischen
Friichte wachsen. Ja, man kann sie
verreiben und den Mitmenschen den
Nacken hinunterlassen, allerdings
ist dies nicht nett. Viel mehr Punkte
sammelt man bei seiner Umwelt, wenn




man diese mit selbst gemachter Hage-
buttenmarmelade iiberrascht, auch
wenn's etwas aufwendig ist. Auch aus
Berberitze oder Sanddorn l&sst sich
Marmelade oder Kompott herstellen,
beide bestechen durch einen hohen
Gehalt an Vitamin C. Superfood nennt
man dies in entsprechenden Kreisen.
Ja, und dass man Haselniisse essen
kann, ist kein grosses Geheimnis. Al-
lerdings gibt es nur eine Ernte,
wenn die Stécke nicht

immer bodeneben abgeschnitten
werden und wenn die Hecke nicht zu
hoch liegt. Denn sonst wéachst keine
Hasel. In Lavin beispielsweise gibt’s
nur vereinzelte und gerade wachsen
tun sie auch nicht.

In geringem Ausmass kann eine
HeckedenKindern auch als Abenteuer-
spielplatz oder Versteck dienen, so, wie
beispielsweise frither der Roten Zora.

Wichtiger Lebensraum
fiir viele Tiere

Doch noch viel mehr Freude an
den Hecken als die Menschen haben
mit Sicherheit die Tiere, ja, sie sind
sogar auf die Sdume aus Biischen an-
gewiesen. Allen voran der Neuntoter,

-

~ * Eine Hecke aus Baumen, Strauchern und Biischen, dar-
unter auch Haselnuss. (Bild: Arinas)



Hagebutten sind klassische Pflanzen einer Hecke und wertvolle Nahrung sowohl fiir

Végel als auch fir Menschen.

seines Zeichens Vogel des Jahres 2020.
Zur klassischen Beute des Vogels, der
etwas grosser ist als ein Spatz, durch
seinen kréftigen Schnabel und die
schwarze Augenbinde besticht, ge-
horen Insekten aller Art, aber durch-
aus auch M&use. Allesamt spiesst er vor
dem Verzehr auf Dornen in Biischen
auf, als Vorratslager quasi. Besonders
mag er da die Berberitzen, aber auch
den Schwarzdorn. Eine Landschaft
ohne dornige Hecken wére also auch
eine Landschaft ohne den Neuntdter.

Auch die Goldammer lebt gerne in
Hecken und gibt mit ihrem kanarien-
vogelgelben Gefieder einen schonen

Der Neuntoter ist der Vogel des Jahres und zwingend auf He-

cken und Dornenstraucher angewiesen. (Bild: Mathis Miiller)

Kontrast zu den griinen Blattern der
Straucher ab. Sie frisst gerne Samen
und Kérner, wenn sie ihre Jungen auf-
zieht, gerne auch Insekten, Spinnen,
Kéfer und Larven. Weshalb sie in der
Hecke quasi wie im Vorratsraum lebt.

Bei den Heckenbraunellen ist der
Name Programm und auch fiir Zaun-
konige oder Rotkehlchen bieten He-
cken den idealen Lebensraum.

Nebst den Vogeln schlagen sich
aber auch Echsen und Schlangen und
Kleinsduger in die Biische. Fiir einen
besonderen J66h-Effekt sorgen da die
Haselmaus oder der Siebenschlafer.
Beide verfiigen iiber schwarze Knopf-

augen, mit denen sie einen treuher-
zigst anschauen kénnen. Schade nur,
dass man sie praktisch nie zu Gesicht
bekommt. Gerade deshalb méchte
das Projekt «Wilde Nachbarn» die
kleinen Nager etwas in den Vorder-
grund riicken und regt an, neben dem
Eichhoérnchen auch auf weitere Arten
zu achten und moglichst zu melden.
Im besten Falle sind die Hecken
intakt und tiberziehen die Landschaft.
Doch nicht immer sind diese bereits
vorhanden oder wenn, dann nur noch
ansatzweise. Dort liesse sich beispiels-
weise nachhelfen, indem man die
Hecke wieder «aufforstet», also neu an-




Baumschlifer, Foto: Judith Eicher, wildenachbarn

pflanzt. Hier im Tal gibt es dazu Hilfe,
beispielsweise bei Pro Terra Engiadina,
abwickeln ldsst sich das Ganze mittels
Landschaftsqualitdtsvertragen.

Doch auch wenn bereits eine be-
stehende Hecke die Béschungen iiber-
zieht, ist es damit nicht getan. Man
wirde es nicht unbedingt vermuten,
aber auch Hecken brauchen Pflege.
Um diese sorgen sich vor allem die
Landwirte.

Auf dass die Buschbédnder nicht
mehr ibersehen und unterschéatzt
werden, sondern den Stellenwert er-
halten, den sie verdienen. Als struktu-
rierendes Element in der Landschaft

-

Haselmaus, Foto: Conny88, wildenachbarn

und als Lebensraum fast unzihliger ISR I T

Tierarten.

https://unterengadin.
wildenachbarn.ch/

Dieses Jahr finden die ersten Hecken-
meisterschaften im Unterengadin statt. An-
melden kann man Hecken, welche folgende
Kriterien erfiillen: Mindestldnge 20 Meter;
Mindestbreite 2 Meter. Die Hecke sollte in
der landwirtschaftlichen Nutzflache sein
oder wenigstens an sie angrenzen. Pro Be-
trieb konnen 3 Hecken angemeldet werden,
sofern der Betrieb die OLN-Kriterien erfiillt.
Begehungen und Prdmierungen der He-
cken finden zwischen dem Frithsommer
und Herbst statt.

Die Preise fiir die schonsten Hecken gibt es
an einem Fest in Tschlin am 4. Oktober 2020.
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Die Gemeinde Zernez

Brail, Zernez, Susch, Lavin

Giinstige Lage und Nationalpark

Jurg Wirth//Zernez ist das Tor zum
Nationalpark, und ein strategischer
Ort war es schon immer. Es liegt am
Fusse des Ofenpasses, nicht weit ent-
fernt vom Fliielapass, mittig auf dem
Weg vom Unter- ins Oberengadin und
nach Livigno. Verkehrstechnisch also
dusserst ginstig gelegen.

Bisins Jahr 1700 verzeichneten die Kar-
tenin Zernez noch eine Mineralwasser-
quelle, die sogenannte Silberquelle,
und bis heute ist das Trinkwasser so
gut, dass der Kaffee besonders gut
schmeckt.

Wie es sich fiir ein richtiges Engadiner
Dorf gehort, ist man fast versucht
zu sagen, pragte auch dieses Er-
scheinungsbild ein Dorfbrand. Am
5. September 1872 ereignete sich die
Brandkatastrophe. Seither préagen
neuere Hduser im italienischen Palaz-
z0-Stil und der alte Dorfkern das Bild

des Dorfes. Der Dorfkern sei stehen
geblieben, weil das Schloss gerettet
werden sollte und dort deshalb am
meisten geldscht worden ist.

Und ganz neu und ebenfalls pragend
fiir das Dorf sind die Hauser aus dem
Neubauquartier, deren Bewohner
durchaus auch von der verkehrs-
technisch giinstigen Lage und der
Infrastruktur angezogen wurden. Denn
mittlerweile zahlt die Fusionsgemeinde
Zernez mit den ubrigen Fraktionen
Brail, Susch und Lavin rund 1600 Ein-
wohner. Familien wohnen in Zernez der
Schule und des Sportzentrums und der
Veranstaltungen wegen, ob Engadin
Marathon, Schlager- oder Volksmusik-
festival oder Open-Air-Kino.

Gut moglich aber, dass auch der
Nationalpark bei der Wohnortswahl
der eine Rolle gespielt haben diirfte.
1914 stellten einige visiondre Manner
ein Gebiet unter kompletten Schutz,
welches auch erweitert wurde auf

heute rund 170 Quadratkilometer.
Keine Menschenhand durfte dort mehr
eingreifen.

Das Nichteingreifen der Menschen
hat sich in der Tier- und Pflanzenwelt
herumgesprochen. Mittlerweile leben
itber 5000 verschiedene Tierarten und
mehr als 650 verschiedene Bliiten-
pflanzen im Nationalpark.

Und weil das Nichteingreifen im Park
Programm ist, gibt’s alle relevanten In-
formationen im Nationalparkzentrum,
mitten in Zernez, neben der Schloss-
wiese der von Plantas.

DIE GEMEINDE IN KURZE

- Nationalpark-Besucherzentrum in Zernez

- Familienbad mit Kinderbecken und
Aussenpool mit 34°

- Denkmalgeschiitzte Kirche in Brail

- Muzeum Susch

- Schwalbenweg in Lavin



Brail, Zernez, Susch, Lavin

Vorboten

KUCHEN FENSTER INENAUSBAU INNENARCHITEKTUR
Bezzola AG Engadiner-Kichencenter
Ausstellungen in Zernez / Pontresina
081 856 11 15 info@bezzola.ch

NEU Webshop auf www.bezzola.ch

annaflorian.ch

Inserat aufgeben?

Tel. 081 837 90 00
werbemarkt@gammetermedia.ch

OLZ

G UARDIA Verkehrsdienste

EN@”M Gemeindepolizei
SICHERHEITSDIENST Revierdienste
Bewachungen
IHR ANSPRECHPARTNER BEI Via Veglia 4 7503 Samedan [N
ZIMMER-, SCHREINER-, SPENGLER- UND DACHDECKERARBEITEN. Tel. 081 852 05 66 )
guardia-engiadina@mail.ch Zuttskentolen
guardia-engiadina.com Event-Sicherheit

Brunnenkinder

Engadiner
Spezialitaten,
Nusstorten und

Birnbrote

dal Parc Naziunal...

Vierzehn Begegnungen mit dem Dorfsinn und eine
+41(0)81 860 30 30 mit der Dorfbaumeisterin. In Anniherung an
giacometti-lavin.ch das Feuer von Lavin. Hommage an die gestaltende
Gemeinschaft im Aufbruch der Rinder. bastiann.ch - Publikationen
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Vusch cumina

Avant bundant iin on d'eira publicha illa gazetta iin artichel in chosa. I's vess
jent, cha'ls texts rumantschs vegnan prelets in rumantsch e brich in iin tudais-ch
romantisa. Common Voice es iin proget da la fundaziun da Mozilla. Quist proget
po giidar a far incleger e forsa eir a far discuorrer vallader a quists banadits

apparats.

Illas linguas grondas daja quai fin-
gia daspd lin pér ons, in tina qualita
pli 0 main buna. Schi’s less alch simil
per vallader, esa da far svessa. Sco
chid es pro la lavur cumiina agricula
da strar oura frus-chaglia e da rumir
crappa, esa eir da glischaril pas-ch per
nos muvel digital. Quists apparats, cha
nus chiirain e glischain tuotta died iin
pér fin aint per la not.

Mincha tschinch ons daja il proget
72 uras per la giunventiim. Organi-
saziuns e scoulas douvran quel temp
per prochatschar e realisar progets

in fich cuort temp. La Giuventiina
Rumantscha (GiuRu) vaiva accepta
la sfida e realisa il proget in schner
passa. Quai in collavuraziun cun la
Lia Rumantscha (LR) e la Pro Svizra
Rumantscha (PSR). In cuort temp sun
gniidas registradas diversas uras vu-
sch pel sursilvan e pel vallader. Ma i
less amo (bler) dapli. Scha nus lain
perd dapli, esa da star landervia. Ma
quai va be cun lavur cumiinal

La LR harelantschail proget intuorn
Pasqua. Quistajadanain 72 uras, dim-
persé in desch, deschdot o 36 dis. Ma

sainza l'agiid dals ttiliaders nu vaja.

Nus dovrain:

1. texts valladers. Texts cuorts, lungs,
moderns, classics, infuormativs e
bler daplii.

2. valladers e jauers chi valideschan
las singulas frasas our dals texts.

3. a vus, chi registrais las frasas cun
vossa vusch las frasas e/o validais
talas dals oters.

4. almain 1'200 uras registraziuns
validadas in tuot. ..

Daplii infuormaziuns siin: www.digitalisaziun.ch/projects/common-voice
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Mit Common Voice

dem Handy romanisch

beibringen.

Das Projekt 72 Stunden
eroffnet alle flinf Jahre die

Moglichkeit gemeinsam viel zu
leisten. Die GiuRu, die LR und die
PSR haben im Januar den Grundstein
gelegt. Common Voice ist ein Projekt
der Mozilla Stiftung, der Entwickler
des Firefox Browsers. Damit wird
ermbglicht, dass auch Minderheiten-
sprachen - mit viel Eigenleistung - zu
Audio-Material fiir Spracherkennung
und Sprachausgabe kommen.

Um das gut umsetzen zu kénnen,
braucht man fiir Vallader etwa die glei-
che Grundausstattung wie fiir Fran-
ztsisch oder Deutsch. Mindestens 1'200

Mehr zu diesem Projekt auf www.digitalisaziun.ch/projects/common-voice

Stunden gesprochene Sdtze. Und hier

kommt der gemeinschaftliche Gedan-

ke zum Tragen. Denn dieses Projekt

funktioniert nicht ohne Fronarbeit.

Es braucht:

1. Texte in Vallader, die von den Auto-
ren zur Verfigung gestellt werden.

2. Kundige, die Satze aus diesen Texten
zur Sprachaufnahme frei geben.

3. Romaninnen und Romanen, die die-
se Sétze sprechen und Aufnahmen
validieren.

Linard Martinelli, promotur regiunal
da la Lia Rumantscha in Engiadina
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Wir versteckten uns, wenn die Bomben fielen

Jirg Wirth//Am 8. Mai 1945 ging der Zweite Weltkrieg zu Ende. Ida Spinnler war
damals 21 Jahre alt und erinnert sich noch immer daran. Speziell war, dass sie
als Kind von «Randulins» den Krieg in Italien und in der Schweiz miterlebt hat.

Das offizielle Kriegsende war am
8. Mai 1945. Wie haben Sie davon
erfahren?

Das weiss ich nicht mehr so genau.
Und das Kriegsende kam ja nicht
ganz lberraschend. Schon seit 1an-
gerem mehrten sich dahingehende
Meldungen. Jedenfalls waren wir gut
informiert, weil wir wdhrend des Krie-
ges immer Radio horen konnten. Das
Schweizer Radio offiziell und dann
auch das englische.

Wo waren Sie da und was haben Sie
gemacht?

Ich war damals 21 Jahre alt und arbei-
tete als Arztgehilfin in Bergiin. Eine
Arbeit, die mir durchaus gefiel.

Gab es kein Fest oder etwas in der
Art?

Sie wissen ja, wie die Schweizer
sind.... Nein, so weit ich mich
erinnere, gab es kein Fest. Ledig-
lich die Kirchenglocken lduteten.
Das war aber sicher auch, weil das
Ganze, wie gesagt, nicht so iiber-
raschend kam.

Ida Spinnler, damals noch Cuorad, als junge
Frau im Jahre 1944.

Was waren Ihre Gedanken, was Ihre
Reaktionen?

Meine Gedanken und Sorgen galten
meinen Eltern. Denn das waren aus-
gewanderte Engadiner, die in Piacenza
lebten und dort ein Lebensmittel-
geschéft betrieben. Auch ich bin in
Piacenza aufgewachsen. 1940, als ich
16 Jahre alt war, schickten mich meine
Eltern an die Handelsschule in Chur.
Anfangs konnte ich immer wieder
zuriick nach Italien zu meinen Eltern.
Spéter ist mir dann aufgefallen, dass
ich jedes Mal, wenn ich wieder in die
Schweiz kam, von einem hohen Militar
zum Zustand in Italien befragt wurde.
Ab dem Sommer 1943 durfte ich nicht
mehr nach Italien und habe da auch
meine Eltern zum letzten Mal gesehen.
Wahrend fast zwei Jahren war ich ohne
Nachricht von ihnen. Deshalb dachte
ich als Erstes, dass ich jetzt dann end-
lich zu meinen Eltern kann.

Welche Erinnerungen haben Sie an
die Zeit des Krieges?

Das kommt etwas drauf an, ob in der
Schweiz oder in Italien. In der Schweiz



war es eigentlich gar nicht so schlimm.
Im Engadin oder auch in Chur sowieso
nicht, da hat man gar nicht so viel
vom Krieg mitbekommen. In Basel
oder Schaffhausen war das sicher
anders, vor allem zu der Zeit, als das
Geriicht ging, dass Hitler die Schweiz
angreifen wolle.

Hat er dann aber nicht.

Nein, darum war es im grossen Gan-
zen zum Aushalten. Das Essen war
rationiert, aber das ging schon. An-
sonsten besuchte ich damals eben die
Handelsschule in Chur. Da wurden wir
zum Landdienst verpflichtet und die
Schulreisen entfielen, aber das war
es dann auch.

Erinnern Sie sich auch an Italien?
Und ob. Bis 1943 besuchte ich meine
Eltern regelmaéssig, obwohl das ein
grosser biirokratischer Aufwand war.
Sechs Formulare musste ich jeweils
ausfiillen und ein Foto von mir bei-
legen, damit ich ein Visum bekam.
In Italien und vor allem in Piacenza
war dann wirklich Krieg. Piacenzalag

strategisch wichtig, wegen des Uber-
gangs iiber den Po, der Verbindung
zu Mailand und in die Emilia Ro-
magna. Eine Munitionsfabrik gab’s
da auch noch. Fast jeden Abend und
jede Nacht fielen Bomben. Wir hat-
ten eine Art Scheune auf dem Land,
in der meine Eltern auch das Lager
fiir ihren Laden angelegt hatten.
Dort versteckten wir uns jeweils in
der Nacht, wenn die Bomben fielen.
Einmal trafen sie tatsdchlich die Brii-
cke iiber den Po. Deshalb stand dort
noch zehn Jahre nach Kriegsende ein
Provisorium.

1943 wurde Mussolini gestiirzt, wie
war das?

Danach gingen die Faschisten und
die Antifaschisten aufeinander los,
das war sehr schlimm. Kurz danach
reiste ich dann wieder in die Schweiz.
Das war bereits sehr abenteuerlich,
denn einen grossen Teil der Reise
verbrachte ich auf der Aussentreppe
des Zuges. Danach konnte ich nicht
mehr zuriick nach Italien, weshalb ich
wahrend fast zwei Jahren von meinen

Eltern kein Lebenszeichen mehr be-
kommen hatte. Deshalb wollte ich
nach Kriegsende sofort nach Italien.

Und hat das geklappt?

Nein. Ich und einige andere Ausland-
schweizer im Engadin haben sofort
einen Antrag fiir ein Visum gestellt.
Das Problem war aber, dass man gar
nicht so genau wusste wohin, und
wer das bearbeiten wiirde. Denn die
Amerikaner leiteten das italienische
Konsulat und die hatten wohl noch
andere Sachen zu tun, als uns Visa
auszustellen.

Wie ging's dann weiter?
Eigentlich ging iiberhaupt nichts.
Und als wir im Dezemberimmer noch
kein Visum hatten, fassten wir einen
kithnen Beschluss.

Namlich?

Wir waren damals etwa acht Ausland-
schweizer im Engadin und mieteten
bei Denoth in Scuol zwei Autos. An
diesen befestigten wir die Schweizer-
fahne auf dem Kiihler und fuhren
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Ida Spinnler mit ihrem
bereits vierten Urenkel
Taylan.

nach Piacenza. Wir waren extrem
nervos an jedem Kontrollpunkt. Doch

sie liessen uns iiberall durch, und wir
kamen tatsachlich in Piacenza an. Das
war ein grossartiger und bewegender
Moment, als ich meine Eltern lebend
wiedergesehen habe.

Wie lange hat es gedauert, bis sich
das Leben wieder normalisiert hat?
Eigentlich nicht so lange. Als der
Druck und die Spannung von den Leu-
ten abfiel, hat sich das Leben ziemlich
schnell normalisiert.

Was haben Sie nach Kriegsende
gemacht?

Dank der finanziellen Unterstiitzung
meiner Eltern konnte ich endlich die
Dolmetscherschule in Genf besuchen.

Denken Sie denn noch oft an die Zeit
wihrend des Krieges?

Eigentlich ist das alles sehr weit weg.
Vergessen kann ich das aber nie, ob-
wohl ich in den 75 darauffolgenden
Jahren auch viel erlebt habe. Das war
eine Zeit, die einen stark geprégt hat.
Das waren Erlebnisse, die ich nie mehr
vergessen werde.

ZUR PERSON

Ida Spinnler, *1924, hat den 2. Welt-
krieg miterlebt. Erst bei ihren Eltern
in Italien, dann in der Schweiz. Seit
1992 wohnt die riistige Dame in
Lavin, unterbrochen nur von einem

kurzen Abstecher ins Altersheim
Scuol.
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WC-Papier in Zahlen

Jirg Wirth//WC-Papier ist gegenwdrtig in aller Munde, respektive vor allem an
einem anderen Korperteil. Grund genug also, diesem scheinbar iiberlebens-
wichtigen Artikel zahlenmadssig auf den Leib zu riicken:

Eine Rolle dreilagiges WC-Papier
der Marke Hakle besteht aus 150
Blattern und wiegt durchschnitt-
lich 97 Gramm. Die Kartonrolle
alleine ist 5 Gramm schwer, will
heissen, ein Blatt WC-Papier ist
mit 0,61 Gramm ein eigentliches
Fliegengewicht.

Einer Untersuchung zufolge liegt
der weltweite durchschnittliche
Bedarf WC-Papier pro Toiletten-
gang bei 8,6 Stiick: Am Tag sum-
miert sich der Verbrauch pro Per-
son auf insgesamt 57 Stiick. Was
den jahrlichen Verbrauch angeht,
so geht eine Datenerhebung des
Marktforschungsinstituts «Niel-
sen» von 46 Rollen pro Person aus.
Dies wiederum entspricht einem
Gewicht von 4,462 Kilogramm.

Wollte man den durchschnitt-
lichen Jahresbedarf auf einmal
hamstern, wiirde es geniigen 6
Packungen a 9 Rollen zu kaufen.
Auch den Bedarf einer Familie in
der nachsten Zeit 1dsst sich einfach
berechnen und zwar dank der
Formel (46 Rollen/12 Monate)*An-
zahl Familienmitglieder * Dauer.
Demnach braucht eine vierkopfige
Familie fiir drei Monate genau 46
Rollen.

Gemass der Pressestelle von
Hakle verkauft dieses Unter-
nehmen jahrlich 203 Millio-

nen Rollen nur in der Schweiz.

Zur Herstellung von WC-
Papier-Rollen muss Roh-
zellstoff in Jumbo-Rollen
umgewandelt werden, diese

schneiden dann Maschinen zu WC-
Papier-Rollen und verpacken sie
auch gleich. Die Produktion einer
Rolle aus dem Rohzellstoff dauert
etwas mehr als 1 Tag.
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VERMITTLUNG + YERKAUF ¢

VERENA ERNI
SCHINNAS A |

7350 3cuol OV/Bergbahnen
TEL. OB1 B4 17 3
FAX. 01 86484 72

Www.verenaernl.ch

Guarda, Ardez, Ftan, Tarasp, Scuol, Sent

Gemeinde Scuol

Bogn Engiadina Scuol
Mineralwasserparadies seit 1369
Schellen-Ursli Dorf Guarda
Schloss Tarasp

Kapelle Mengelberg, Sent/Zuort

N N AN

Priimaran W%
| | \ul Ton

Das Bergrestaurant
—tine Spur persdnlicher...

yialprouuite

7550 Scuol
Produkte fiir eine

PrMetz
Erndhrung

STRADUN 400, GALLARIA MILO, 1. STOCK
TEL. 081 864 10 74, VITALPRODUKTE.CH

Institut fir Kosmetik und Fusspflege
Verwdhnbehandlungen von Kopf bis Fuss

Waltraud Hitzberger - dipl. Kosmetikerin / Fusspflegerin
Tel. 079 609 96 29 - 7551 Ftan

Thre private

o 20 w_ Chasetta in Sent
CHASETTA
ALLEGRA www.chasetta-allegra.ch

Auf Wunsch mit Hotelservice

Wo der Beck noch Beck ist!

Not Claluna

Furnaria-Pastizaria « Backerei-Konditorei

4

-.Engadiner Spezialitaten
“traditionelles Geback

NS

7554 Sent - Tel. 081 864 82 93
www.baeckerei-claluena.ch




Guarda, Ardez, Ftan, Tarasp, Scuol, Sent

L5 Chadafo. 2" Central-Garage

servieren wir lhnen:

Hausspezialitdten: D e n oth AG SINCE 1926

Kalbsleber
mit Apfel-Calvados Sauce

7550 Scuol Telefon 081 864 11 33
Einheimisches:

Capuns, Maluns ...

SKODA
Typisch Schweizerisches:
Suure Mocke ...
Fondue Chinoise : ¢ Nutziahrzsiige

ab 2 Personen Service Service Service
auf Vorbestellung

Waschanlage -
BVIA
GOODFEYEAR =
[ ) Tankstelle

\ : : i
Weitere Infos: k. 3 www.garage-denoth.ch
Tel. +41 (0)81 861 11 11 | www.lachadafoe.ch &

Be HaPPY. Fedi SA

cH-7546 Ardez
079 405 91 18

Kauf & Verkauf von Be I_a I n -

tel. 081 862 24 09

Immobilien MICHI BeeR info@fedi-bau.ch
Marangunaria Beer SA - 7550 Scuol www.fedi-bau.ch
Wir sind fiir Sie da 079 896 14 81 - www.belain.ch impraisa dCI fObrICG

Rufen Sie uns an

ARCHITECTURA roger vulpi
7550 Scuol Gls I O N biiro d‘architectura
Tel. +41 81 860 37 42 - Luigi Olivetti 7545 guarda
scuol @engelvoelkers.com - www.engelvoelkers.ch Heizung Liiftung Sanitdr tel.- 081 862 20 30

parws fax: 081 862 20 31
[BHATE | p ’
7546 Ardez 7503 Samedan info@vwulpi-guarda.ch

ENGEL&VOLKERSD Tel. 081 862 21 83 Tel. 081 852 51 92 V U L P I www.vulpi-guarda.ch

Denoth Computer GmbH

support: Windows — Mac OS - Linux BIO
Duri Denoth dipl. ing. ETH
7554 Sent, Tel. 081 860 32 14 BIO-Reformprodukte
denoth.computer@bluewin.ch Stradun, 7550 Scuol

www.denoth-computer.ch tel. 081 864 73 74




Guarda, Ardez, Ftan, Tarasp, Scuol, Sent

ta auto-tecnic sa

Autorisierte
BMW-Vertragswerkstatt

Fahrzeughandel
Karosseriespenglerei
Autolackiererei
Pannendienst

CH-7546 Ardez
+41 81 862 23 63
info@auto-tecnic.ch
auto-tecnic.ch

M

BN / = ﬁnet
il Tiglich 9€0

Pizzaria Allegra

Pizza & Berge
Restorant Bellavista
Telefon 081 864 01 33
bellavista-ftan.ch

& Pizza vom Holzofen
< Tradiziun Tagesmenii inkl. 3dl Mineral Fr. 18.-
meets Italia Diverse siisse Spezialitdten

Restorant Engiadina Hausgemachte Spezialitdten
Telefon 081 864 04 34
engiadina-ftan.ch

@Center, Stradun 404, 7550 Scuol
Tel. 081 864 01 47

Vulpero

Dein Ferienparadies

Sommerferien
fur die ganze Familie

Wir vermieten verschiedene preiswerte
Wohnungen in 10 Hausern in Vulpera.

Die gemutlich eingerichteten Wohnungen
verflgen alle Uber Wohn-Schlafraum, Kuche,
Bad oder Dusche/WC, TV (Sat-Anlage),
Garagenplatze sowie Gratis W-LAN.

Vulpera Vermietungs- und Verwaltungs AG
CH-7552 Vulpera
Tel. 081 861 04 00, Fax 081 861 04 04
info@vulpera-ferienparadies.ch
www.vulpera-ferienparadies.ch

Vermietung von Ferien- und Dauermietwohnungen
Kauf und Verkauf von Wohnungen
Verwaltung von Stockwerkeigentum

engadin @ online
engadin.online n

jobs.engadin.online
immo.engadin.online
blog.engadin.online

+HROO

PENSIUN ALDIER SENT

EINFACH SEIN

Das Hotel & Restaurant
mit dem ganz eigenen Charme
mitten in Sent.

www.aldier.ch - Tel. 081 860 30 00

TOYOTA

<

SUZUKI

FIRIAITISICIHI

CH-7550 Scuol

&
DAIHATSU

OILI ISIAI

Tel. 081 864 99 90

Via da Manarél 679 www.fratschoel-sa.ch




Guarda, Ardez, Ftan, Tarasp, Scuol, Sent
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Reitstall - Saloon - Restaurant NOSSA PASCHIUN

San Jon, CH-7550 Scuol, T +41 (0)81 864 10 62 VOS PLASCHAIR

Es muss nicht www.sanjon.ch
ouaurv  jmmer Canada sein
. Pastizaria Cantieni Jordan 50 | CH-7551 Ftan www.cantieni-ftan.ch
Furino furners pastiziers SA Tel. +41 81 864 19 43 info[dcantieni-ftan.ch

graub/nden alles mit der Ruhe.

lhr Sanitar-, Heizungs- und
Liiftungsspezialistin Scuol
mit 24h-Pikett-Dienst

CHRISTOFFEL

Jﬂ_

7550 Scuol - 081 864 01 51 - 079 432 35 43 . g.christoffel@bluewin.ch

E HOCHALPINES INSTITUT FTAN

SWISS INTERNATIONAL SCHOOL AND SPORTS ACADEMY

GYMNASIUM

SEKUNDARSCHULE
INTERNATIONALE LEHRGANGE

SPORTKLASSE

SCHULE. SPORT. NATUR. INTERNAT

WO DEINE ZUKUNFT BEGINNT SUMMER ADVENTURE CAMP.




Guarda, Ardez, Ftan, Tarasp, Scuol, Sent

Herzlich Willkommen in Sur En
www.sur-en.ch

Kunstwerke auf dem Skulpturenweg

Ganzidhrig offen

Postauto

nach Sent und Scuol

Ausgangspunkt

fir viele schone Wanderungen

Bike Paradies

SR e

Camping Sur En und Restourant Sper lo Punt 8

Vorschau: 26. Internationales 2 Kunstschaffende aus dem In- und Ausland
Bildhauer-Symposium arbeiten im Freien an ihren Kunstwerken.

#£ SurEn/Sent 6. bis 14. Juni 2020 &

e

: Samstag, 13. Juni 2020
15.00 bis 17.30 Uhr Vernissage
17.30 Uhr Bekanntgabe Publikumspreis

| Ab 19.00 Uhr Festwirtschaft mit musikalischer
Unterhaltung (Fr. 20.— Unkostenbeitrag)

T S s T 3

t Sp L ;
(an €r # Landgasthof =
N %, VaLr'D GiN FPensiun (L) [kk
Loy VALDCRA Lisch
— sl ar En ISCNana

Idyllisch gelegen Pasta-Kreationen, Schane Zimmer und gepflegter Gastronomie. Optimale Unterkunft fir Ferienlager,
Sauna neben dem Inn Grillspezialitdten Ab Erdffnung Sommersaison servieren wir Feste mit Freunden, Sport- und

365 Toge offen Sonnenterrasse. frische Forellen auf vier verschiedene Arten Plouschwochen aller Art

Tel. 081 866 35 44 Tel. 079 357 82 81 Tel. 081 866 31 37 Tel: +41 81 866 34 19



Jurg Wirth ist Redaktor des ALLEGRA
und Landwirt in Lavin. In der Freizeit
wandert und spaziert er gern.

Susom Dors ob Lavin

Jirg Wirth//Nein, ein Spaziergang ist der Weg nach «Siisom Dors» nicht, dafiir
aber ausgezeichnet an einem Sonntag zu machen oder an einem anderen
Wochentag oder in den Ferien.

Wahrend der Ferien war ich zum ersten
Mal dort oben, mit meinen Kindern.
Bereits der Weg hinauf ist ein Erlebnis.
Wir sind von «Charnadiiras» her hoch-
gewandert. Immer wieder passierten Wir
knorrige Arven und Tannen, welche dem
«Wetterbaumy in «Flurina und der grosse
Schnee» sehr nahe kamen. Der Weg ist
nicht ganz ohne, ziemlich steil, zum Teil

schmal, tiber kurze Passagen ausgesetzt,
dafiir dann aber mit Ketten gesichert, an
denen man sich festhalten kann.

Und dann - unvermittelt fast, standen
wir oben respektive auf dem kleinen
Plateau mit Namen «Siisom Dors». In
der Mitte eine markante Larche. Vom
Plateau aus hat man eine wunderbare
Aussicht auf Lavin und einen Teil des

Unterengadins. Mit etwas Gliick erblickt
man auch eine Gemse oder gar einen
Steinbock. Weit oberhalb des Talgrunds
ist das Gefiihl ein beruhigendes, leicht
entriicktes. Ein guter Ort auch, um in
sich zu gehen. Weiter geht’s dann ent-
weder tiber die Via Engiadina Richtung
Chamanna dal Bescher oder Richtung
Alp Lavinuoz.

SO KOMMT MAN HIN:

Erst von Lavin nach Charnadiiras aufsteigen, dort der
Alpstrasse folgen und bei der letzten Spitzkehre dem
Wegweiser Richtung Chamonna dal Bescher folgen.

Koordinaten:

2804045/1184570
Scannen und Karte anzeigen

Nach ein paar hundert Metern den Wanderweg
nehmen, der rechterhand den Hang hochfiihrt. Die E%+E
gesamte Aufstiegszeit ab Lavin betrdgt ca. 2,5 Stunden.

Der Weg ist nicht immer ganz einfach.

O}2.iPre)
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Erste Frithlingstage in Samnaun. Bild: Andrea Badrutt, Chur



EQUIPAMAINT ED ACCESSORIS
PER LOCALS

PROTECZIUN CUNTER IL SULAI
TECNICA DA RECLAMA

La priimavaira vain
dal sgiir!
Der Friihling kommt bestimmt!

RAUMAUSSTATTUNG

'\ SONNENSCHUTZ
i \ . w WOHNACCESSOIRES
\’ WERBETECHNIK

MALEREI

Gugent preschantaina ad Els fingia uossa n’offerta sainza obligs.
Gerne unterbreiten wir lhnen jetzt schon eine unverbindliche Offerte.

Guarda, Ardez, Ftan, Tarasp, Scuol, Sent

TH. MEYER

HRE VISION um.
BT ES NICHT.

TH. MEYER
SCHREINEREI - KUCHENBAU ﬁ

Sgné 125 - 7553 Tarasp - Tel. 081 864 82 82
th.meyer-etter@bluewin.ch
www.schreiner-meyer.ch

Der Schreiner

[hr Macher

schreiner.ch

STRIMER architects SA Ardez

architectura
fisica da fabrica

STR/MER
081 862 22 22 architectss

www.strimersa.ch

lhre vier
Wande

in unseren Handen.

Roner SA Scuol www.roner.ch Iht

Der SChremer

081864 1000

Einheimische

H Schwafwollprodukte
Ardez

Mo-Fr 14-18 Uhr
Sa 14-17 Uhr

butiadabesch.ch

auch Kleinbusse

NATURHEILPRAKTIKERIN

mit eidg. Diplom in

HOMOOPATHIE

Gabriela Brun
Stradun 322
7550 Scuol
07961189 71
www.gabrielabrun.ch

Naturheilpraxis wieder offen
Ich bin gerne fir Sie da!

Tel. 079 711 89 71



© Toska Kelmengdi

3. Musikfestival Biindner Barock

Die bezaubernde Verbindung exquisiter Barockmusik mit feinsten
Weinen an malerischen Orten und vor traumhaften Landschafts-
kulissen.

Konzerte in Tschlin, Sent, Guarda, Lavin, Susch, La Punt Chamues-ch,
Lenzerheide, Luzein, Biindner Herrschaft, Falera, Waltensburg, Biirg-
len UR, Andermatt und Liechtenstein.

IMMER 18:00 - 19:00 Uhr mit anschliessendem Apéro riche
Reservation

Www.swissbaroque.com

E-mail: tickets@buendnerbarock.ch
Tel: +41 76 823 30 98

Heckenmeisterschaft

Das Unterengadin ist Heimat von Heckenlandschaften, die fiir eine
Vielzahl an Tier- und Pflanzenarten wichtige Lebensraume darstellt.
Sie leisten eine immense Funktion fiir die Vernetzung von Lebens-
rdumen. Mit der Heckenmeisterschaft soll diesem Lebensraum Hecke
mehr Beachtung in geschenkt werden.

Heckenlandschaft Sent (26. Mai) Strada-Tschlin (3. Juni) - ein Lebens-
raum fiir eine vielfaltige Vogelwelt. Vogelsuche in den schonsten
Hecken des Engadins. Wer singt oder nistet in den Hecken? Eine
Veranstaltung zur Heckenmeisterschaft in Zusammenarbeit mit Pro
Natura und WWE

Ausfliige zur Heckenmeisterschaft Engiadina Bassa 2020:

Sent, Dienstag, 26. Mai 2020, 08.45 - 14.00 Uhr, Dauer 5 - 6 Stunden
Treffpunkt: Sent, Sala, Postautohaltestelle

Strada, Mittwoch, 3. Juni 2020, 08.50 - 14.00 Uhr, Dauer 5 - 6 Stunden
Treffpunkt: Strada, Scoula, Postautohaltestelle

Brunnenkinder

Andri Bischoff— Als Buben die Welt nachahmen.
Ursina Brunner—Im Alter wie die Kinder tanzen.
Miranda Thoma-Giacometti—Den Eltern den Tag erzihlen.
Rosa Steiner—Den Arbeitern die Tafel decken.
Enrica Santucci—Die Seele des Hauses bergen.

Cla Nogler— Auf den Wiesen Kaffee kochen.

Alice Vollenweider— Mit dem Tal die Sprache teilen.
Louis van Dam —In Lavin die Stadt abkithlen.
Peider Miiller—Beim Schreiner den Schlissel holen.
Flurin Bischoff— Aus Fassaden Brunnen giessen.
Riet Fanzun—Mit den Kindern Dérfer bauen.

Silvia Saluz — Die Melodie der Farben finden.

Ida Spinnler— Heiter mit dem Siiden mischen.
Bruno Cruz—Im Winter die Oliven ernten.

GUARDA!

www.pizlinard.ch » HAUSAGENDA

bastiann.ch - Publikationen




Dario Giovanoli ist im Unterengadin aufgewachsen und hat am Hoch-
alpinen Institut Ftan die gymnasiale Matura abgeschlossen. Nach sei-
nem Studium an der rechtswissenschaftlichen Fakultit der Universitat
Fribourg lebte und arbeitete er im Tessin und in Basel. Seine Wahl zum
Regionalnotar ermdglichte ihm schliesslich die Riickkehr in seine alte
Heimat, wo er sein eigenes Anwaltsbiiro eréffnete. Hier lernte Dario
auch seine Lebenspartnerin und Mutter der gemeinsamen Tochter
kennen, die er nicht zuletzt dank dieses Rezepts davon iiberzeugen
konnte, das Stadtleben definitiv hinter sich zu lassen und zu ihm ins
wunderschone Unterengadin zu ziehen.

Gamsentrecote an
Steinpilzsauce und Risotto

Gamsentrecéte

Fleisch %2 Stunde vor der Zubereitung aus dem
Kithlschrank nehmen, mit Pfeffer wiirzen und mit
Senf bestreichen.

Anschliessend das Fleisch mit Bratbutter scharf
anbraten, salzen. Rosmarinzweig drauflegen und
im Ofen bis auf eine Kerntemperatur von 64° C
niedergaren.

Steinpilzsauce

Die Pilze in Scheibchen schneiden. Die Zwiebel fein
hacken. Die Petersilie waschen, trockenschiitteln,
mit einem groflen Messer fein hacken.

In der Bratpfanne die Butter schmelzen. Die
gehackte Zwiebel kurz darin andiinsten bis sie
glasig wird. Dann nach und nach immer wieder
eine Handvoll Pilze dazugeben und unter Rithren
anbraten. Mehl einrtihren. Mit Weisswein ab-
16schen. Wildfond und Bouillon-Topfli dazugeben,
die Halfte der Petersilie untermischen. Bei mittlerer
bis schwacher Hitze die Pilze 10 Minuten sanft
kocheln lassen. Saucen-Halbrahm dazugeben. Zum
Schluss mit Salz und Pfeffer abschmecken, frische
Petersilie einstreuen.

Gamsentrecote (4 Personen) Steinpilzsauce

- 1 Gamsentrecote - 250 g frische Steinpilze

- %2 EL Rosmarinnadeln - % Zwiebel (fein gehackt)

- 1 Rosmarinzweig -1EL Mehl

- 1 EL Bratbutter - 2 d1 Wildfond

- Salz - 1 Bouillon-Topfli
- Pfeffer - 3 EL Noilly Prat

- 1 dl Weisswein
- 1dl Saucen-Halbrahm

- Petersilie {fein geschnitten)

Risotto (4 Personen)
300 g Reis (Carnaroli)

Y, Zwiebel (fein gehackt)
1 EL Butter

1 dl Weisswein

1 %21 Gemiisebouillon

100 g Parmesan




Gemeinde Samnaun

Family Kletter- und Boulder-Park

Einzige Zollfrei-Oase der Schweiz mit iiber 40 Shops
Hochstehende Gastronomie

Erlebnisbad «Alpenquell»

r
www.samnaun.ch 7 Samnaun

Engadin



Compatsch, Laret, Plan, Ravaisch, Dorf

ZOLLFREI SHOPPEN, DUTVY
8 KILOMETER VOR SAMNAUN FREE

Let’s be Dutyfree!

DAS WHISKY-, UHREN- UND BEAUTY-PARADIES

ZOLLFREI SHOP | RESTAURANT | TANKSTELLE | 7 TAGE OFFEN | ACLA-DA-FANS.CH



Ramosch, Vna, Tschlin, Strada, Martina

- www.buntschlin.ch

BUN TSCHLIN

OUTDOOR-CENTER AMPIN CHASA
RM EEEE (oA A [P
— T—

i i L A

Klein aber fein — fiir naturnahe und Schéner Ferien in Ramosch
abenteuerliche Ferien im Engadin. ... schoéner als Zuhause.

Die gepflegte Familien-
und Gruppenunterkunft.

Tel. 079 702 49 61 | www.rezia-martina.ch Tel. 081 866 32 24 | info@campingarina.ch Tel. 076 508 59 41 | www.chasapaoletta.ch

Die Caviezels: Die Ersten Das Treuhand- und
Milchschafziichter im Unterengadin. Beratungsbiiro in Strada.

Tel. 081 866 37 63 Tel. 081 866 32 24 | stradaconsultaziuns.ch



BUN TSCHLIN

Bun Tschlin

Auserwahlte Kostlichkeiten

Die «Chaista Bun Tschlin» beinhaltet lokale
Kostlichkeiten fiir den eigenen Genuss oder als
leckeres Geschenk. Sie ist erhéltlich online oder
in den Butias in Tschlin und Strada.

www.buntschlin.ch/chaista

Bun Tschlin biindelt die Krafte der Natur in

natiirlichen & lokalen Produkten.

Ramosch, Vna, Tschlin, Strada, Martina

Wanderstock
Cumpogn

falegnamaria

schreinerei

7558 Seraplana
Tel. 081 866 33 66
lingenhag@bluewin.ch
lingenhag.ch

RESGIA
KOCH SA

Séigerei und Holzhandel 7556 Ramosch
Holzhandel
Brennholzhandel
Holzbau -
Transporte *

CH-7556 Ram@sch

Tel. 081 866 31 43
resgia.koch@bluewin.ch
www.resgia-koch.ch

ol-zernez.com

- scu

Gemeinde Valsot

- Eigene Produktepalette
«Bun Tschlin»
- Terrassenlandschaft und
Burgruine Tschaniiff in Ramosch
- Vna und das Val Sinestra
- «lgiardin da l'En» - der Garten
des Inn bei Martina und Strada
- Museum Stamparia Strada
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Jakob Benderer, Landwirt und Viehhandler

Jirg Wirth//Jakob Benderer ist 82 Jahre alt und seit fast 60 Jahren im Geschaft
als Viehhandler. Bauer ist er auch, respektive war er - mit Freude.

«An denen ist ja gar nichts dran, also
schon gar nichts.» Eigentlich wusste
ich das auch, wollte das aber nicht so
deutlich héren. Und schon gar nicht
vom Viehhéndler, der mir drei Kdlber
abkaufen sollte.

Die Szene trug sich vor etwa 15
Jahren in meinem Stall zu und der
Viehhandler war Jakob Benderer. Er
war damals schon weit iiber 40 Jahre
im Geschéft, ich knapp zwei. Ich hatte
zu wenig Heu und Fliissiges, dafiir zu
viele Tiere. Benderer stand ungerthrt
im Stall mit seinem blauen Berufs-
mantel und den Gummistiefeln, das
Gesicht leicht verkniffen, so dass man
nie genau weiss, lachelt er oder ist er
gar traurig. Nach einigem hin und
her, respektive eigentlich nur hin von
meiner Seite, ibernahm er die Tiere.
Ich hatte drei weniger im Stall und
dafiir leicht mehr Fliissiges.

Mittlerweile ist Jakob Benderer seit
fast 60 Jahren Viehhéandler, heute
mache er das aber eher noch als Hobby,
sagt er.

Vom Ausldufer zum Viehhédndler
Begonnen mit Vieh zu handeln
hat er, als er 24 Jahre alt war. Zuvor
hat er die Landwirtschaftliche Schu-
le am Plantahof in Landquart ab-
geschlossen und war noch ein halbes

Jahr im Welschland, um Franzosisch
zu lernen. Als er aus der Westschweiz
zurickkehrte, stellte ihn sein Vater
vor die Wahl: Entweder Jakob iiber-
nehme den Bauernbetrieb oder der
Vater gdbe die Landwirtschaft auf.
Denn Benderer Senior war auch noch
Bécker und leitete die familieneigene
Béackerei.

Jakob {ibernahm den Betrieb, zu
dem damals fiinf Kithe, etwas Jung-
vieh und einige Kélber gehorten. Erst
baute er den alten Stall aus, bevor er
dann 1986 einen neuen errichten liess.
Was sich denn wahrend seiner Zeit
als Landwirt so alles gedndert habe?
«Schnuaivel» seien die Anderungen,
antwortet Benderer. Nur schon die
Milchleistung. Seine Kithe hétten an-
fangs rund 12 Liter Milch pro Tag
gegeben, heutzutage giben die Kithe
28 bis 30 Liter und die Bauern seien
immer noch nicht zufrieden, lachelt er.

Bauer zu sein habe ihm immer sehr
gefallen, sagt er. Heute allerdings hatte
er keine Lust mehr, diesen Beruf aus-
zuliben. Jeden Moment wiirden die
Vorschriften &ndern und immer hétten
diese Anderungen hohe Investitionen
fiir die Bauern zur Folge.

Doch Benderer war nie nur Bauer,
sondern immer auch Handler. Be-
gonnen habe dies eigentlich schon

in der Primarschule, blickt er zuriick.
Damals arbeitete er als Ausldufer fiir
die Backerei Schlatter. Er sei jeweils
auf Tour gegangen mit einer «Chrétze»
voller Brote. «Diese musste ich
dann unterwegs verkaufen.

Von Tur zu Tur ging ich und

auch auf den Camping-

platz.» Quasi der Grund-

stein fiir seine Handler-

karriere. |

15'000 Franken fiir

die teuerste Kuh
Lanciert hat diese

dann der vorherige

Viehhandler in Sent.

Er wollte aufhoren

und fragte mich, ob

ich sein Geschaft

iibernehmen wolle.

Benderer wollte.

Erst sei er noch

einige Male mit

dem Handler mit-

gegangen, um die

wichtigsten Kniffe

und Tricks zu ler-

nen. Dann stirzte er

sich ins kalte Wasser.
«Zu Beginn handelte

ich nur mit Ferkeln. Ich

kaufte sie in Sent zusammen




und verkaufte sie dann im ganzen
Engadin.» Nach und nach wuchsen
die gehandelten Tiere und Benderer
verlegte sich auf den Handel mit Jung-
vieh und Kiihen. Fiir 15'000 Franken
habe er seine teuerste Kuh gekauft
und fiir 500 Franken mehr verkauft.
Fiir welchen Preis man denn Kiihe so
verkaufen koénne, frage ich. Das
komme drauf an, wieviel die
Kaufer bezahlen wollten, sagt

Benderer. Handler eben.
Wahrend seiner Handler-
karriere hat Benderer
auch die Preissteigerung
im Viehmarkt miterlebt
und die anschliessende
Reduktion. Begonnen
habe er bei Preisen um
2000 Franken dann sei
es hoch gegangen auf
6000, 8000 bis hin zu
10000. Heute lagen
die Preise zwischen
3000 und 5000, al-
lerdings miisse das
dann schon eine
«flotta vacha» sein,

sagt der Profi.

Nicht nur die
Preise lagen fri-
her hoher, auch die
Stiickzahlen. Zum Bei-
spiel diejenigen des nach Italien
verkauften Viehs. Damals habe es
flir diese Kithe noch Subventionen

gegeben, sagt Benderer. Gut 150 Stiick
habe erjdhrlich nach Italien verkauft.
Aber auch Jungvieh sei damals viel
besser gegangen, weiss Benderer und
dokumentiert dies mit einer Anekdote.
In Kaltbrunn habe er am Jungvieh-
markt mal etwa 25 Rinder gekauft
und sei dann direkt mit dem vollen
Lastwagen hochgefahren. Bereits in
Samnaun konnte er die ersten Tiere
an die Bauern bringen. Weiter ging’s
iber Ramosch, Sent bis nach Ftan. Am
Schluss habe er bis auf zwei Tiere alle
verkauft gehabt, freut sich Benderer
noch heute. Doch das wiirde jetzt
nicht mehr funktionieren, da Jungvieh
heute kaum mehr gefragt sei, weiss er.
Was denn wichtig sei, fiir einen
erfolgreichen Viehhdndler, lautet noch
eine Frage: Korrekt und ehrlich miisse
der Handler sein, antwortet Benderer
eher tberraschend, aber durchaus
iberzeugend. Noch nie habe er «grof-
las» mit Kdufern oder Verkdufern ge-
habt. Auch wir sind immer mal wieder
im Geschaft miteinander. Nicht nur
deswegen will der Mann im blauen
Berufskittel und den Gummistiefeln
weitermachen so lange er noch kann.
Wie lange das noch sei, wisse er nicht.
Denn da seinoch jemand, der iber ihn
befehle. Aber so lange er noch Auto
fahren kénne, werde er immer wieder
auf Handelsreise gehen. Fragt sich
héchstens noch, wer dereinst seine
Nachfolge antreten soll.

Portrat 51



Gemeinde Miistair GAST-STU BEN

- Naturpark Biosfera Val Miistair
- UNESCO Welterbe Kloster St. Johann Miistair
- Manufactura Tessanda (Handweberei)
Sta. Maria
- Kleinste Whisky Bar der Welt,
Whisky Museum,
Whisky Distillery Sta. Maria
- Antica Distilleria Beretta Tschierv

Dialog des Kostlichen. Entdeckt mit
uns neue alte Formen des Geniessens. pizlinard.ch
In anregend einfacher Tisch-Kultur. - Gast-Stuben

STAU

SElI DANK

FULDERA im VAL MUSTAIR

Grosse Arvenmébelausstellung

Frars Hohenegger SA

Via Maistra 29 — 7533 Fuldera

Hotel Landgasthof Staila Fuldera** .
www.frars-hohenegger.ch * ViaMaistra 20, CH-7533Fuldera ) ()

" Telefon +41(0) 81858 5214 Tel Ne.+ (o) 858 5160 st Il www.pizlinard.ch | 081 862 26 26
ﬁ info@frars-hohenegger.ch info@hotel-staila.ch, www.hotel-staila.ch




Liebe Leserinnen und Leser

Angesichts der aktuellen Lage und den damit einhergehenden
Einschrankungen verzichten wir auf die Publikation einer Agenda
in der gewohnten Form. Gerne machen wir Sie untenstehend auf
unsere digitalen Informationskanale aufmerksam. Wir sind bestrebt,
diese Informationen so aktuell wie moglich zu halten. Verbindliche
Angaben erhalten Sie bei den Veranstaltern direkt.

Fiir das Unterengadin:
scuol-zernez.com/events
scuol-zernez.com/ferientipps (Sommer 2020)

Fiir Samnaun:
samnaun.ch/events
samnaun.ch/ferientipps (Sommer 2020)

Fiir Val Miistair:
val-muestair.ch/events
val-muestair.ch/ferientipps (Sommer 2020)

Grazcha fich - vielen Dank fiir Ihr Verstandnis.

Fotos gesucht

Auch wenn das Wort «Krise» gerade in aller Munde ist, so gibt es doch immer
auch noch Positives im Leben. Im Hinblick auf die ndchste Ausgabe laden wir
Sie wiederum dazu ein, uns Fotos von Dingen zu schicken, die Sie in dieser
speziellen Zeit erfreuen: zum Beispiel die Blumen, die im Garten spriessen,
eine Postkarte von lieben Bekannten, ein selbstgebackener Sonntagszopf

etc. Eine Auswahl von «April-Lichtblicken» von unseren Leser*innen sind
bereits in dieser Ausgabe auf den Seiten 54 und 55 publiziert.

In der Juni-Ausgabe mdchten wir dann Ihre «Mai-Lichtblicke» abbilden. Ihre
Bilder mit kurzer Beschreibung senden Sie bitte an content@engadin.com.

In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen trotz allem eine gute Zeit und vor
allem gute Gesundheit!
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Vreni Conradin aus Se t re | ° - .
Tradition geworden. In diesem Jahr ist sie alleme auf dem s
Weg, freut sich aber trotzdem iiber die Funde. o
. L
Alex Buob aus Ftan . . e
bastelt Geschenke b4
fiir seine Enkel. 3
Momentan ist .
. - - -
‘ol an einem
. .- .. .
~ Yatzy-Wiirfelspiel & - 4 .
dran. » ; <
. .

Das observatori astronomic - Lii bietet einen Einblick in die Tiefe
und Schénheit des Universums. Hier zu sehen, der Pferdekopfnebel.
© observatori astronomic - Lii - Rl




. \"
* Heidi und Seraina-.
" Cuonz freuen sich
« Uber liebe Griisse
und feine Muffins.

Jon Cla und
Ursina Feuer-
stein aus Fuldera
freuen sich auf
den Friithling und
geniessen es, mit
anzusehen, wie
sich die Natur
aus dem Winter-
schlaf zuriick-
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Die Fragen

1 Name eines Hundesalons (zwei Worter) 4 Bestandteil eines Desinfektionsmittels
2 Vogel des Jahres 2020 5 Wie nennt man nicht einheimische, eingefiihrte Pflanzen?
3 Dorf im Unterengadin mit Heckenlandschaft 6 Héaufiger Nachname in Samnaun
O :
. . . . 1
Bitte senden Sie Ihre Antwort bis zum 4. Juni 2020 an: I
. . . . . 1
Redaktion ALLEGRA, c/o Tourismus Engadin Scuol Samnaun Val Miistair AG,
. . . . . . 1
7550 Scuol, oder geben Sie diese bei der Gaste-Info Scuol ab. Viel Gliick! !
1
LOSUNGSWOTT | e :
: Teilnahmeberechtigt sind alle Einheimischen
Name /Vorname ............................................................................................................................. 1 und Gaste (Ausnahme: ALLEGRA-Mitarbeiter).
s Pro Haushalt wird nur eine Antwort verlost.
Strasse /NI 1 Uber den Wettbewerb wird keine Korrespon-
: denz gefiihrt. Gewinner des Preisratsels erhal-
PLZ /OTt ! teneinen 100-Franken Gutschein. Haupt- und
1 Spezialpreise werden in der Zwischensaison
Bitte schicken Sie mir folgende Newsletter: i ausallen Teflnehmenden verlost.
1
1
O Scuol-Zernez O Samnaun O Val Mistair :
1
E-Mail Adresse: i




Hotel Altana, Scuol

Drei geniissliche, gemiitliche Ubernachtungen fiir zwei Personen im
Doppelzimmer mit Dusche/WC, Sektfrithstiick mit Eierservice und
5-Gang Abendessen im schénen Hotel Altana in Scuol.

Wert: ca. Fr. 900.00

Hotel Altana, Familie Lehmann,

Via da la Staziun 496, 7550 Scuol.

Tel. 081 861 11 11, hotel@altana.ch, www.altana.ch

Reservation nur auf telefonische Anfrage. Der Gutschein ist nicht einlésbar
iiber Fest- und Feiertage sowie wahrend Spezialanlédssen.

100-FRANKEN-GUTSCHEINE

- Butia Schlerin GmbH, Chasellas 61, 7554 Sent, www.schlerin.ch

- Manufactura Tessanda (Handweberei), 7536 Sta. Maria, https://tessanda.ch/

- Alpina B&B, 7536 Sta. Maria, https://myalpina.ch/

- IN LAIN Hotel Cadonau, Tamara und Dario Cadonau, 7527 Brail, www.inlain.ch
- Sonnenhotel Soldanella-Sonneck, 7563 Samnaun-Dorf, www.soldanella-sonneck.ch
- Bergbahnen Scuol AG, 7550 Scuol, www.bergbahnen-scuol.ch

- Hotel Macun, Familie Janett Freimann, 7559 Tschlin, www.hotelmacun.ch

Die Gutscheine kénnen nicht in Bargeld umgetauscht werden, sind nicht tibertragbar
und diirfen nicht kumuliert werden. Ein Warenersatz ist ausgeschlossen.
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Hotel Helvetia, Miistair
Zwei Ubernachtungen fiir zwei Personen im Doppel-
zimmer inklusive Frithstiick im neu renovierten und
gediegenen Hotel Helvetia in Mistair. Wert: Fr. 440.00

Hotel Helvetia, Familien Grond, Via Maistra 62, 7537 Miistair
Tel. 081 858 55 55, info@helvetia-hotel.ch, www.helvetia-hotel.ch

Chasa Werro, Sent
Zwei Ubernachtungen
fiir zwei Personen im
Doppelzimmer inklusive
Frihstiick im Chasa
Werro in Sent und pro
Personen einen Eintritt
ins Bogn Engiadina Scuol. Wert: Fr. 260.00

Chasa Werro, Frau Marianne Werro, Sot Prade 137, 7554 Sent
Tel. 078 905 03 28, cmwerro@bluewin.ch, www.werroengadin.ch

Herzliche Gratulation

Gewinnerin des ALLEGRA-Preisritsels
Nr. 5/Méarz 2020:
Sophie Prader, Zollikerberg

Auflosung des Preisritsels
im Allegra Nr. 6/April 2020: ALPHORN



Ludwig Jenal ist Verwaltungsratspris-
ident der Tourismus Engadin Scuol
Samnaun Val Miistair AG (TESSVM).

Ludwig Jenal wiinscht sich ...

... wie wir sicher alle, dass wir die mo-
mentane Krise ohne bleibende Schaden
uiberwinden werden.

...dass wir in dieser Krise wieder naher
zusammenriicken und die Herausforde-
rungen geeint angehen.

... dass auch wenn die Situation schwierig
ist, wir unser Paradies, in dem wir woh-
nen diirfen, trotzdem geniessen konnen
und unsere Motoren im Moment auf Spar-
flamme setzen, um spater umso mehr
Vollgas geben zu konnen.

MEDIZINISCHER NOTFALLDIENST

Hausdrzte

24-Std. medizinischer Notfalldienst:
Region Scuol: 081 864 12 12
Region Zernez: 081 856 12 15

02./03. Mai Dr. med. Ch. Weiss 08186412 12
09./10. Mai Dres. med. U. + C. Casanova 0818641212
16./17. Mai Dr. med. J. Steller 081 8641212
Do. 21. Mai Dr. med. C. Nagy 0818641212
23./24. Mai Dres. med. E. + C. Neumeier 0818641212
Sa. 30. Mai Dr. med. J. Steller 0818641212
So.31. Mai Dr. med. Ch. Weiss 08186412 12
Mo. 01. Juni Dr. med. A. Kasper 0818641212
06./07. Juni Dr. med. Ch. Weiss 0818641212
Region Samnaun:
Ganzjahrig Bergpraxis Samnaun 081 822 12 00
Unterengadin Ospidal Engiadina Bassa 081 861 10 00
Val Miistair ~ Center da sanda Val Miistair

Sta.Maria 081851 61 00
Zahnidrzte
Ganzjahrig Dr. med. dent. S. Wolfisberg,

Scuol 0818647272
Ganzjahrig Dr. med. dent. A. Imobersteg,

Scuol 081 864 86 86
Nach Verein- Dr. med. dent. H. Cueni,
barung Sta.Maria, www.csvm.ch 08185161 80
NOTFALL-TELEFONNUMMERN
Sanitatsnotruf 144
Europaischer Notruf 112
Polizei 117
Feuerwehr 118
Apoteca Engiadinaisa (Geschéaftszeiten) 081 864 13 05
Apoteca Engiadinaisa
(ausserhalb Geschaftszeiten) 08186493 70
Schweizerische Rettungsflugwacht 1414
Psychiatrische Dienste Graubiinden 058 225 25 25
Strassenzustand (www.strassen.gr.ch) 163

PANNENHILFE

TCS-Pannendienst 140
S-chanf - Il Fuorn - Zernez - Fliiela - Giarsun 081 830 05 96
Vinadi - Scuol - Giarsun - Guarda 081 83005 97
Grenze - Val Miistair - Il Fuorn 081 8300598

Samnaun 081 8300599



Scuols Geschichte
und Menschen

Das ideale Geschenk
oder Feriensouvenir

Autor: Paul Eugen Grimm
612 Seiten, 220 x 286 mm, Leinen, gebunden, CHF 79.-
Herausgegeben von der Gemeinde Scuol

\ Gesamtherstellung: Gammeter Media, Scuol/St. Moritz
Erhaltlich bei:
Chantunet da cudeschs Foto Taisch GmbH Stdockenius Adrian
libraria Foto u. Verlag papetaria giovarets
Bagnera Sura 297, 7550 Scuol Stradun 400, 7550 Scuol Stradun 324, 7550 Scuol
081 864 94 30 081 864 17 84 08186413 16

oder bei den Buchhandlungen ISBN: 978-3-9523856-1-6
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apoteca & drogaria F_i_tneSSprogramm
engiadinaisa far lhr Immunsystem

Was, wenn die warmenden Sonnenstrahlen
nicht mehr ausreichen, unser Immunsystem
gegen drohende grippale Infekte fit zu
halten?

Dann schmerzen Rachen und Hals, die Augen
tradnen und die Nase tropft. Der Kopf beginnt
zu dréhnen und von da an ist der Kérper nur
noch schlaff.

Spagyrische Sprays sind einfach in der
Anwendungund wirken rasch und zuverlassig.

Unser Team berat sie gerne kompetent und
fachkundig zum Thema Spagyrik.

Apoteca & Drogaria Engiadinaisa SA
CH-7550 Scuol | Tel 081 864 13 05 | Fax 081 864 83 40 | www.apoteca-scuol.ch | info@apoteca-scuol.ch

Offnungszeiten: Mo - Fr. 9.00 — 12.00 Uhr und 14.00 — 18.30 Uhr
Sa 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr






